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Информационная карта программы
	1
	Полное название программы.
	Комплексная программа  пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе МБОУ «Садовская СШ»  с.Садовое «Тропинки моего детства».

	2.
	Цель программы.
	Объединение мер по комплексному формированию единства физического и нравственного развития и воспитания детей и подростков в окружающей их природной, образовательной и общественной среде.

	3
	Направление деятельности.
	Комплексная программа:
Эколого-биологическое направление (экологические акции, игры, агитационно-просветительская и природоохранная деятельность).

Краеведческое направление

(историко-краеведческие экскурсии)

Физкультурно-оздоровительное направление (спортивные соревнования, игры)

Социально-педагогическое направление (встречи с интересными людьми, трудовые десанты). 

	4
	Краткое содержание программы.
	В рамках данной программы дети приобщаются к здоровому образу жизни через активные виды отдыха: экологические игры на местности, экскурсии по памятным местам, спортивные праздники и др.

В ходе реализации программы учащиеся овладевают определенным набором знаний, умений и навыков, которые помогают им узнать проблемы экологии нашего региона и страны в целом, познакомиться с разнообразием животного и растительного мира Ульяновской области, с миром профессий востребованных на селе и области, учатся быть активными гражданами своей страны.

	5
	Ожидаемый результат.
	1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

2. Личностный рост участников смены.

3. Повышение мотивации учащихся на выбор профессий востребованных на селе.

	6
	Автор программы
	ТрофимоваТатьяна Валентиновна

	7
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу.
	МБОУ «Садовская  СШ» с. Садовое

	8
	Адрес, телефон
	Ульяновская  область, Новоспасский район, с. Садовое,  ул. Школьная д.26

8-(84238)-30-1-47

E- mail: mou_sadovoe@mail.ru
сайт: sadovoe – mou.3dn.ru

	9
	Ф.И.О. руководителя организации
	Нуждин Сергей Николаевич

	10
	Место реализации
	Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным пребыванием в с.Садовое

	11
	Количество, возраст учащихся
	40 учащихся с 7 до 17 лет

	12
	Сроки проведения
	апрель-июнь


Пояснительная записка.
Комплексная программа «Тропинки моего детства» является логическим продолжением программы развития школы на 2013-2018 годы, которая предназначена для обеспечения перевода школы в новое состояние, обеспечивающее качество образования, адекватное потребностям развивающейся личности, государства и общества.

Наиболее целесообразным в Садовской школе является введение агротехнологического направления. В школе ведется работа по укреплению связей с предприятиями сельскохозяйственного направления , что дает возможность профессиональной ориентации обучающихся школы по агротехнологическому направлению. Кроме этого в школе организовано предпрофильное  обучение учащихся 10-11 классов. 

Актуальностью данной работы является то, что школа не замыкается на своих проблемах, а пытается создать открытую социально-педагогическую систему, готовую к взаимодействию в воспитании и обучении подрастающего поколения.

Существенную роль в этом направлении могут сыграть интеграция основного и дополнительного образования, ученическое самоуправление и различные школьные сообщества, в том числе и организация работы лагеря дневного пребывания «Тропинки моего детства».

В  летнее время многие подростки не находят для себя интересного занятия, не могут организовать свой досуг. Задача взрослых – продолжить процесс образования личности через активное взаимодействие ребенка с окружающей природой и социальной средой.

Поэтому целесообразна организация процесса воспитания школьников через участие детей в лагере дневного пребывания.

В ходе реализации программы учащиеся овладевают определенным набором знаний, умений и навыков, которые помогают им узнать проблемы экологии нашего региона и страны в целом, познакомиться с разнообразием животного и растительного мира Ульяновской области, учатся быть активными гражданами своей страны.

В рамках данной программы дети приобщаются к здоровому образу жизни через активные виды отдыха: экологические игры на местности, экскурсии по памятным местам, исследовательскую работу.

Программа  позволяет школьникам расширить и углубить знания о природе; об истории родного края; о профессиях , востребованных на селе, формирует и развивает умения реальной природоохранной деятельности. В этом и заключается особенность программы.

Лагерь дневного пребывания «Тропинки моего детства» организуется на базе МБОУ  «Садовская  СШ» с. Садовое  в период  летних каникул (смена – 21 день).

Учредителем лагеря является комитет по образованию Новоспасского муниципального района.

Вариативность программы проявляется в разнообразии направлений (эколого-биологическому, краеведческому, физкультурно – оздоровительному и социально – педагогическому).

Смена учебной деятельности, на альтернативные формы групповой, индивидуальной и коллективной работы в рамках оздоровительного лагеря дневного пребывания, позволяет ребёнку уйти от стереотипов обучения, что делает его более увлекательным, мобильным и повышает образовательный потенциал.

Цель: Объединение мер по комплексному формированию единства физического и нравственного развития и воспитания детей и подростков в окружающей их природной, образовательной, трудовой и общественной среде.

Задачи:
- Формирование новых знаний об экологии, культуре, истории родного края и страны в целом, знакомство с миром профессий;

- Организация занятости, оздоровления и полноценного отдыха 40 подростков в летний период;

- Создание условий для социальной адаптации детей и подростков;

- Формирование реальной жизненной перспективы.

Участники программы: учащиеся школы с 6 до 17лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, детям-сиротам, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах.
Социальный паспорт школы
	№
	категория участников
	количество

	1
	количество детей в школе
	137

	2
	детей из многодетных семей
	26

	3
	детей из неполных семей
	23

	4
	детей из малообеспеченных детей
	17

	5
	детей из опекунских семей
	5


По продолжительности программа является краткосрочной (апрель – июнь 2017г).

Основные содержательные блоки и игровой сюжет программы:
В качестве основополагающего метода организации жизнедеятельности лагеря используются сюжетно-ролевая игра и КТД. Это маленькая жизнь длиной в 21 день, которая проживается каждым участником и позволяет ему получить опыт, ценный для их настоящей, сегодняшней жизни.

В рамках реализации программы на территории лагеря создано игровое пространство, где каждое направление лагерной смены, реализуемое в течение одной смены, неповторимо, имеет собственную идею.

На протяжении всей смены дети через активное участие во всех мероприятиях, конкурсах, викторинах, творческих заданиях получают бонусы. Дети имеют возможность проявить себя в том или ином деле, но при этом каждый подросток знает, что его личный успех или неуспех может повлиять на ход игры.

Экологическая деятельность в жизни лагеря представлена в форме коллективно-творческих дел. Коллективно-творческие дела развивают творческие способности детей. Через КТД удовлетворяются их потребности, связанные с расширением сферы общения. Тематика дней отображается в плане работы лагеря.

Основные виды физкультурно – оздоровительных мероприятий в режиме работы лагеря, организованного на базе школы, по продолжительности, формам и содержанию разделены на группы:

- утренняя гимнастика;

- игровые физические упражнения, подвижные игры и эстафеты;

- массовые спортивно – оздоровительные мероприятия.
Программа разработана с учетом следующих  законодательных нормативно-правовых документов:
- Конституция РФ

- Закон «Об образовании РФ»

-  Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

- Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

- СанПин 2.4.4.2599-10.

- Распоряжение правительства Ульяновской области от 28.12.12. №2841-рп «Об организации отдыха, оздоровления населения и занятости несовершеннолетних в Ульяновской  области».

- Постановление главы администрации  Новоспасского района от 11.02.2014. № 93 «Об организации отдыха, оздоровления и занятости несовершеннолетних в Новоспасском  районе в 2014 году».

- Приказы комитета по образованию.

- Устав школы.

- Положение о лагере дневного пребывания.

- Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

- Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.

- Должностные инструкции работников.

- Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

- Заявления от родителей.

- Акт приемки лагеря.

- Планы работы.
Этапы реализации программы
I этап. Подготовительный – апрель - май
Деятельностью этого этапа является:

( проведение совещаний при директоре и по подготовке школы к летнему сезону;

( издание приказа по школе о проведении летней кампании;

( разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей

( подготовка методического материала для работников лагеря;

( отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

( составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

( встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

( запуск программы «Тропинки моего детства 2014»;

( знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – июнь
Основной деятельностью этого этапа является:

( реализация основной идеи смены;

( вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел.

IV этап. Аналитический – конец июня
Основной идеей этого этапа является:

( подведение итогов; результатов деятельности лагеря.

( анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

Механизм реализации Программы.
К участию в реализации Программы предусматривается педагогический коллектив школы, педагоги дополнительного образования, учреждения дополнительного образования микросоциума, учреждения культуры.

Перечень мероприятий Программы предусматривает решение конкретных задач, взаимосвязанных и скоординированных по времени, включая материально-техническое, методическое, кадровое и организационное обеспечение.

Планируется проведение комплекса мероприятий по созданию благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей лагеря.

Предусматриваются мероприятия по организации переподготовки кадров, обеспечивающих организацию летнего отдыха и оздоровления детей, созданию «методической копилки».

Данной программой планируется охват 40 несовершеннолетних:

- Обогащение личного опыта по взаимодействию с окружающим миром;

- Включение детей в экологически ориентированную, творческую деятельность;

- Оздоровление и организацию досуга несовершеннолетних.

Условия реализации программы:
Методическое обеспечение программы.
- использование методики КТД;

- использование игры и соревнований, как важнейших средств педагогического воздействия;

- обучающие семинары по  летнему отдыху;

- подборка периодической печати (журналы «Воспитание школьника», «Спутник классного руководителя», «классный руководитель»).

Кадровое обеспечение.
Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют жизнедеятельность лагеря.

В реализации программы участвуют опытные педагоги образовательного учреждения и в качестве вожатых учащиеся старших классов:

- директор школы (1)

- замдиректора по ВР (1)

-  начальник лагеря (1)

-  воспитатели (4)

-  вожатые (2)

-  организатор спортивных мероприятий (1)
- медицинская сестра (1)

- повара (2)

- технические работники лагеря (2)

Материально-технические условия предусматривают:
1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий.

2. Материалы для оформления и творчества детей.

3. Наличие канцелярских принадлежностей.

4. Аудиоматериалы и видеотехника.

5.Призы и награды для стимулирования.

6. Транспорт

7. Спортивный инвентарь
	
	Применение

	Кабинет (2 шт)
	Отрядное место

	Спортивный

зал (1 шт.)
	Занятия спортом, состязания, линейка ( в случае плохой погоды)

	Спортивная площадка.
	Линейка, проведение  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия

	Компьютерный класс
	Кружковая работа

	Актовый

зал (1шт.)
	Праздничные мероприятия и концерты, постановка спектаклей, работа детской творческой мастерской

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря

	Школьная столовая
	Завтрак, обед, полдник

	Кабинет истории (музейные экспонаты)
	Организация краеведческой работы


Финансовое обеспечение программы.
Источником финансирования  лагеря  являются  средства из муниципального и областного  бюджетов. Основная стоимость путевки в 2014 году составляет 1982 рубля, малообеспеченным семьям путевки предоставляются бесплатно.

Смета
Лагеря дневного пребывания «Тропинки моего детства»
МБОУ Садовская СОШ  с.Садовое  2013- 2014 уч. г.

	№
	Наименование услуги
	Кол-во 
	Цена 
	Стоимость 

	Услуги по организации пребывания детей

	1
	Ежедневный прием и размещение детей.
	
	
	

	2
	Туалетная бумага
	
	
	

	3
	Бумажные полотенца
	
	
	

	4
	Жидкое мыло
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	Медицинские услуги

	
	
	
	
	

	Образовательные услуги

	1
	Договор с МАУ «» на проведение конкурсных мероприятий
	
	
	

	2
	Кружок рисования
	
	
	

	3
	Конкурсные мероприятия
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	Услуги культурно-досуговой деятельности

	1
	Обеспечение детей книгами, журналами.
	
	
	

	2
	Предоставление настольных игр и других игрушек, соответствующих возрасту.
	
	
	

	
	Итого: 
	
	
	

	Услуги в сфере физической культуры и спорта

	1
	Проведение утренней гимнастики (21дн).
	
	
	

	2
	Проведение спортивных соревнований и дней здоровья.
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	Транспортные услуги

	1
	Поездка по району и за пределы района.
	
	
	

	
	Итого:
	
	
	

	
	ИТОГО:
	
	
	

	Стоимость одной путёвки
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Календарный план
работы пришкольного оздоровительного лагеря.
Цель: включение детей в экологически ориентированную практическую творческую деятельность. Сохранение и укрепление здоровья учащихся, обучение здоровому образу жизни, развитие творческих и организаторских способностей, формирование коммуникативных навыков. Представление детям и подросткам выбора сферы деятельности, обучение элементарным трудовым навыкам, профессиональная ориентация.

Тематика дней отображается в плане работы лагеря.
	№
	Дата
	Наименование мероприятия

	1
	1 день

«День знакомств».
	1.Формирование отрядов. Знакомство с лагерем и его правилами .

2.Оформление отрядных уголков и уголка лагеря.

3.Инструктаж по технике безопасности.

4.Тренинг «Знакомство». Игра «Снежный ком».

5.Заполнение анкеты «Твои планы на смену».

6. День защиты детей – игровая программа «Праздник детства».

	2
	2 день

«Ключ на старт».
	1.Мероприятие «Мы – друзья природы».

2.Подготовка к торжественному открытию смены.

3.Минутка здоровья. «Мой рост и мой вес».

4.Торжественное открытие смены «Мы дети зеленой планеты».

	3
	3 день

«Страна весёлых и находчивых».
	1.Мероприятие «Съедобный зоопарк».
2.Игры на свежем воздухе или в спортзале «Спортландия».

	4
	4 день

«Пещера сказок».
	1.Путешествие в сказку «По сказкам А.С. Пушкина»;
«Одежда для сказочных героев» нарисовать эскизы костюмов для сказочных персонажей.

2. « У нас гости». Профилактическая беседа о детских правонарушениях ПДН.

	5
	5 день

Интеллектуальный лабиринт.
	1.Игра-турнир «Что? Где? Когда?».

2. Конкурс поделок из природного материала.

3.Викторина «Домашние животные».

	6
	6 день

Творческие порывы.
	1.«Рассказ на одну букву» сочинить короткий рассказ на одну букву – К; М; О; П; С;

2. Игра «Цветик – Семицветик».

	7
	7 день

День леса.
	1.Мероприятие «Мой лес».

2. Оформление плаката «Полезные растения».

3.Музыкально – познавательная игра «Цветы в песнях».


	8
	8 день

День юмора.
	1. «Юмор в спорте важен, не спорте!» (юморист, эстафеты)

2. Конкурс анекдотов.

3. Беседы по профилактике ДТП.

	9
	9 день

«День Талантов».
	1.Конкурсная программа  «Минута славы». Конкурсная программа.

 «Мистер и Миссис Лето».

2. «Раз, два, три, четыре, пять … начинаем мы играть».

3. Конкурс рисунков на асфальте.

	10
	10  день

«У природы нет плохой погоды».


	1.Литературно-музыкальная гостиная.
2.Ознакомление с правилами поведения на природе, проведения экскурсий.

	11
	11 день

«О, спорт».
	1. Весёлые старты.

2. Конкурсно - игровая программа.

3. Конкурс рисунков на асфальте «Спорт! Спорт! Спорт!»



	12
	12 день

«День России».
	1.Конкурс электронных презентаций «Россия - родина моя».

2. Викторина «По страницам истории государства Российского».

3.Экскурсия в музей «История родного села».



	13
	13 день

«День художника».
	1.Экскурсия в пожарную часть.
2.Встреча с интересными людьми.

3. Конкурс рисунков « Профессии моих родителей».

	14
	14 день

«День дружбы».
	1. «Солнечный  круг»  – игровая программа.

2. Конкурс «Лучшая песня о дружбе»

3. «У нас гости». «Знатоки дорожной азбуки». Профилактическая беседа о правилах поведения на улице. ГИБДД

4.Трудовая акция экологическая облава.


	15
	15 день

«Родительский день».
	1. Эстафета «Спорт любить – сильным и здоровым быть» ( проводится с участием родителей).

2. Экскурсия по лагерю для родителей. Наши достижения.

3. «Правила поведения в обществе» беседа.

	16
	16 день

«День Здоровья».
	1. «Шляпное сражение»

2. Игры с мячом, со скакалкой.

3.Конкурсная программа «Зарядка и я».

	17
	17 день
«Мой лучший день в лагере».


	1.Конкурс «Бумажная мозаика».

2. Минутка здоровья «Мой рост и мой вес».

3. «В гостях у доктора Айболита», викторина.



	18
	18 день

«День расставания».
	1. Познавательная игра по станциям «Тропа испытаний».

2. Подготовка к торжественному закрытию смены

3. Заполнение анкеты «Чему я научился в лагере».

4. Торжественное закрытие смены .





РЕЖИМ ДНЯ:

8.00-8-15  - встреча детей.
8.15 -8.30 - зарядка.
8.30-9.00 – завтрак
9.00.-9.15 -организационная линейка

9.15 -12.30- работа по плану

12.30 -13.00 – обед
13.00-13.30 – игры на свежем воздухе 

13.30-14.00-подведение итогов дня, уход домой. 

Диагностика и мониторинг.
	Вводная

диагностика.
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в коллективе

- анкетирование;

- беседы ;

- планерки администрации лагеря, старшего вожатого и воспитателей.

	Пошаговая

диагностика
	Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.

Беседы

	Итоговая
диагностика
	Анкетирование

Творческий отзыв ( рисунок « Вместе мы »)

Беседы

Цветопись


Ожидаемые результаты
1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной активности.

4. Личностный рост участников смены.

5. Повышение мотивации учащихся на выбор профессий востребованных на селе.

Возможные риски
	Природно - климатические
	Разработка «запасных» вариантов реализации программы на основе отрядной работы.

	Поломка автотранспорта
	Проведение отрядных мероприятий.
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