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Паспорт Программы

 

	Наименование Программы
	Программа воспитания школьников «Я - патриот» Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Садовская средняя общеобразовательная школа на 2014 - 2018 годы.

	Правовая база для разработки Программы 
	N 3266-1. РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ. ЗАКОН об Образовании (в ред. Федеральных законов от 13.01.1996 N 12-ФЗ, от 16.11.1997 N 144-ФЗ, от 20.07.2000 N 102-ФЗ, от 07.08.2000 N 122-ФЗ, от 13.02.2002 N 20-ФЗ; 

Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 г. № 1662-р;

Модель "Российское образование - 2020" – концепция развития;

Рекомендации "Об организации воспитательной деятельности по ознакомлению с историей и значением официальных государственных символов Российской Федерации и их популяризации" (Письмо Минобразования России от 1 марта 2002 г. №30-51-131/16);

Методические рекомендации Минобразования России о взаимодействии образовательного учреждения с семьей (приложение к письму Минобразования России от 3101.2001 г. № 90/30-16). 

Концепция модернизации дополнительного образования детей РФ до 2010 года;

Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан РФ на 2006-2010 годы»;

Конвенция ООН «Права ребёнка»;

Семейный кодекс РФ.

Проект программы по созданию условий для развития воспитания в образовательных организациях Ульяновской области на 2013-2018 годы

	Основная цель Программы
	Развитие у школьников гражданственности и  патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, формирование умений и готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни общества, высокой ответственности, дисциплинированности.

	Конкретная цель Программы
	Формирование личности гражданина – патриота, постоянно стремящегося к самосовершенствованию и саморазвитию и способного проявить себя в созидательном процессе в интересах Отечества

	Задачи Программы
	·                    организация единого воспитательного пространства, разумно сочетающего внешние и внутренние условия воспитания школьников, атмосферу школьной жизни; 

·                    развитие самоуправления школьников, предоставление им возможности участия в деятельности творческих и общественных объединений различной направленности; 

·                    содействие формированию сознательного отношения учащихся к своей жизни, здоровью, а также к жизни и здоровью окружающих людей; 

·                    вовлечение учащихся в систему дополнительного образования с целью обеспечения самореализации личности; 

·                    создание условий для участия семей учащихся в воспитательном процессе, развития родительских общественных объединений, повышения активности родительского сообщества; привлечение родительской общественности к работе в Управляющем совете школы; 

·                    воспитание учеников в духе демократии, личностного достоинства, уважения прав человека, гражданственности, патриотизма. 

	Разработчик Программы
	Заместитель директора по учебно-воспитательной работе МБОУ Садовская СОШ Астафьева Лилиана Владимировна

	Исполнители Программы
	Педагогический коллектив МБОУ Садовская СОШ

	Этапы реализации Программы
	Сроки реализации 
	2014 – 2018 гг.

	
	1 этап – 2014 г.

Становление
	Определение приоритетных видов деятельности и возможных форм сотрудничества с социумом;

Анализ эффективности функционирования воспитательной системы и её корректировка по социальному заказу. 

	
	2 этап - 2014-2015 гг.

Развитие 
	Анализ и корректировка структуры Программы;

Оптимизация процесса повышения профессионального уровня подготовки педагогических кадров по реализации Программы;

Мониторинг уровня личностного развития участников Программы.

	
	3 этап - 2015-2016 гг.

Завершающий этап
	Приведение системы в оптимальное состояние. Консолидация усилий социальных институтов, образовательных учреждений, общественных организаций в реализации программы. Личностный рост учащихся. 

	
	4 этап - 2017-2018 гг.

Итоги 
	Итоговая аналитическая работа. Постановка задач на ближайшую перспективу.

	Ожидаемые результаты реализации Программы
	·                    Повышение уровня личностного развития участников Программы (динамика ценностных ориентаций,  гуманистическое отношение к окружающим людям, осмысленность собственного поведения, чувство гражданственности и патриотизма).

·                    Улучшение психического и физического здоровья детей и педагогов.

·                    Удовлетворенность итогами реализации программы воспитанниками, педагогами, родителями.

·                    Увеличение процента социально-адаптированных детей, обладающих позитивными ценностями и качествами.

·                    Наличие тесных контактов с учреждениями социума и семьями воспитанников.

·                    Наличие воспитательных программ стимулирующих самосовершенствование личности, социальную адаптацию детей и организационно-педагогические контакты с родителями. 

·                    Реализация возможности выбора дополнительных  траекторий развития участников программы в учреждении;



	

	Порядок контроля и отчетности по программе
	Общий контроль реализации Программы осуществляет администрация  МБОУ Садовской средней общеобразовательной школы


 
Введение

       Адаптация школьников к постоянно меняющемуся социально-экономическому положению в стране требует своевременной корректировки, профессиональной организации воспитательного процесса, как от педагогического состава, так и всего окружения ребёнка, подростка, молодого человека.
Возникает проблема: как в условиях жесткой рыночной конкуренции, смещения ценностей высоких идеалов к идеалам материального достатка, быстрого обогащения личности сохранить лучшие нравственные качества подрастающего человека.

Разумеется, школе не изменить социальной ситуации: она не может смягчить жестокую формирующую среду, в которой совершается становление личности.
В национальной доктрине образования в Российской Федерации и в Концепции модернизации российского образования на период до 2010 года в качестве приоритетного направления деятельности современной школы было названо гражданское образование и воспитание. Данное направление остается приоритетным и в Концепции модернизации российского образования до 2020 г. В государственной программе “Патриотическое воспитание граждан Российской федерации на 2011–2015 гг.”, которая является продолжением программ “Патриотическое воспитание граждан Российской федерации на 2001–2005 гг.” и “Патриотическое воспитание граждан Российской федерации на 2006–2010 гг.”, поставлена задача формирования патриотических чувств и сознания граждан на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира, сохранения и развития чувства гордости за свою страну, воспитания личности гражданина-патриота Родины.

Поэтому цель воспитательной работы школы -  помочь взрослеющему человеку быть субъектом собственной жизни, способным на сознательный выбор, на разумный отбор жизненных позиций, на самостоятельную выработку идеи, создать условия для формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения. 

Данная цель охватывает весь педагогический процесс, пронизывает все структуры, интегрируя учебные занятия и внеурочную жизнь обучающихся, разнообразные виды деятельности.
Достижение цели становится возможным через решение следующих задач:

O проведение организаторской деятельности по созданию условий для эффективного духовно-нравственного и гражданско-патриотического воспитания школьников; 

O формирование эффективной работы по направлениям воспитательной деятельности, обеспечивающей оптимальные условия развития у школьников гражданственности и  патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных ценностей, формирование умений и готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни общества, а также высокой ответственности, дисциплинированности готовности приносить пользу обществу и государству; 

O утверждение в сознании и чувствах воспитанников патриотических ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края, семейным ценностям; 

O привлечение учащихся к работе по возрождению и сохранению культурных и духовно-нравственных ценностей родного края.

O создание ребенку условий для свободного выбора форм, способов самореализации на основе присвоения общечеловеческих ценностей.

Исходя из задач, можно выделить необходимость способствовать тому, чтобы воспитывающая среда была как можно более разнообразной, вариативной.

Программа воспитания «Я - патриот» должна помочь ребенку строить свою жизнь и после окончания школы. Реализация программы позволит создать условия для освоения нравственных ценностей и самоопределения человека, школьника в различных сферах: “познание”, “человек и закон”, “здоровье”, “патриот”, “культура мира”, “труд”, “семья”.

Для этого необходимо создать возможности для погружения ребенка в каждую из этих сфер. Именно эту задачу решают различные воспитательные направления программы: 

O учебная деятельность;

O здоровьесбережение; 

O гражданско-патриотическое  воспитание; 

O правовое воспитание; 

O эколого - краеведческое воспитание; 

O нравственно-эстетическое воспитание; 

O трудовое воспитание; 

O взаимодействие с родителями. 

 

В ходе работы по предлагаемой программе дети осваивают различные виды деятельности: проблемную, поисково-исследовательскую, коммуникативную, творческую. Предлагаемые программой формы деятельности обеспечивают реализацию творческих способностей учащихся и предусматривают уровни развития способностей в соответствии с возможностями детей. 

Одновременный выход на все направления с произвольным выбором жизненных вопросов позволяет организовать целостное влияние на развитие детей, выявить приоритеты интересов и потребностей учащихся, творческих способностей и склонностей каждого ребенка. Данная программа дает возможность классным руководителям выбирать разные формы работы по всем направлениям. 

С другой стороны, можно выбрать путь последовательной (ступенчатой) реализации программы. Ключевым решением такого подхода является принцип доминанты. Для каждой возрастной категории учащихся выбирается своя доминанта. Это “у-своение”, “о-своение”, “при-своение” мира протекает как последовательные новообразования физического и духовного развития школьника в его изменяющемся возрасте.

Программа помогает расширить представление учащихся о своих возможностях и перспективах развития личности в компоненте взаимодействия с окружающим его миром.

Программа определяет содержание, основные пути развития гражданско-патриотического воспитания в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Садовская средняя общеобразовательная школа и направлена на формирование гражданственности, патриотизма и социокультурных качеств личности.

Программа представляет собой определенную систему содержания, форм, методов и приемов педагогических воздействий.
Ресурсное обеспечение Программы

1. Кадровое обеспечение
	Группа
	Функции
	Состав

	Административная
	Осуществление общего контроля и руководства.

Руководство деятельностью коллектива.

Анализ ситуации и внесение корректив.
	Директор учреждения, заместители директора по УВР

	Координационно -  консультативная
	Координация реализации программы. 

Проведение семинаров, консультаций.

Подготовка и издание методических рекомендаций.
	Заместители директора по УВР, руководители школьных методических объединений, психолог

	Педагогическая
	Реализация программы в системе воспитательной работы. 

Использование современных воспитательных технологий.

 Мониторинг воздействий.
	Педагоги учреждения,  педагоги дополнительного образования

	Специалисты, сотрудничающие с учреждением 

( социальная)
	Организация профессиональной помощи педагогам и родителям. 

Проведение тренингов, круглых столов, встреч.

Анкетирование и диагностика. 

Участие в мероприятиях учреждения
	Методисты ЦДТ, специалисты социальных и иных служб


 

2. Материально-техническое обеспечение (кабинеты ОБЖ, истории, технологии, спортивный зал, актовый зал, оборудование)

	Спортивный зал- 1
	Компьютерный кабинет- 1

	Стадион-1
	Тренажёрный зал-1 

	Спортивная площадка -1
	Библиотека – 1

	Кабинет обслуживающего труда -1
	Актовый зал- 1

	Кабинет  ОБЖ -1
	Кабинет истории - 1

	Кабинет технического труда -1
	


 
Возраст детей, участвующих в организации программы.

Программа ориентирована на все возрастные группы учащихся: младшее школьное звено (1-4 классы), среднее школьное звено (5-8 классы), старшее школьное звено (9-11 классы), коллектив педагогов и родителей Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 10». 

 

Сроки реализации программы

Программа воспитания школьников «Я - патриот» рассчитана на 5 лет.

Сроки реализации программы 2014-2018 гг. поэтапно.

 

Принципы организации воспитывающей деятельности:
1.Принципы гуманизации учебно-воспитательного процесса – как основополагающий принцип для обеспечения социализации личности, для проявления и развития личностных качеств ребенка:

·выдвижение на первый план гуманистических и общечеловеческих идей, пронизанных чувством уважения и признания свободной личности ребенка;

·забота о развитии всех лучших качеств ребенка, его творческих наклонностей с учетом биологических, социальных, психологических особенностей;

·признание личностной свободы, равноправия и социальной защиты учащихся.

 

2.Принцип непрерывности и тесной взаимосвязи процесса образования и воспитания, обеспечивающего преемственность всех его ступеней:

·непрерывность при обеспечении поэтапного образования и воспитания с учетом специальной характеристики;

·взаимосвязь и взаимозависимость процессов образования и воспитания, самообразования и самовоспитания;

·преемственность при решении образовательных  и воспитательных задач с учетом трех начал: общечеловеческого, интернационального и национального.

 

3.Принцип научности в обеспечении учебно-воспитательного процесса – как база формирования интеллектуальной личности, с широким кругозором, научным мировоззрением:

·научность содержания образования и воспитания;

·целесообразность в выборе форм и методов образования и воспитания;

·личность ученика – как объект и субъект образовательно-воспитательного процесса;

·от кругозора ребенка через мироощущение к определенному уровню интеллекта.

 

4.Принцип опережающего развития личности через образование и воспитание:

·начальная, средняя, старшая ступени – как база развития потенциальных возможностей личности;

·создание систем социальной ориентации личности, ее развитие и воспитание в коллективе и через коллектив посредством форм и методов деятельности.

 

5.Принцип демократизации – как основополагающий принцип взаимоотношений педагогов и учащихся:

·сотрудничество учителя и ученика;

·ученик – объект и субъект учебно-воспитательного процесса;

·демократизм управления учреждения образования;

·взаимоуважение ученика и учителя.

 

6.Принцип индивидуализации процесса обучения и воспитания – как наиболее важный принцип в раскрытии творческих начал ребенка, его становления как личности:

·каждый ученик – уникум, то есть необыкновенный, исключительный в каком-либо отношении человек со свойственной ему психикой, физиологическими особенностями;

·индивидуальный подход в решении вопросов образования и воспитания;

·профилизация, специализация, образование как условие формирования целенаправленной личности;

·воспитание гражданина с последующей реализацией потенциальных возможностей через избранные виды деятельности.

 

Исходя из этого, определены принципы построения воспитательной системы в МБОУ Садовская средняя общеобразовательная школа: 

O   систематичность; 

O   оптимальность, эффективность; 

O   целеполагание, конкретность; 

O   информационность, открытость; 

O   принципы здравого смысла и обратной связи;

O   научность; 

O   демократизм, гуманизм; 

O   дисциплина и порядок; 

O   опережающее развитие;

O   стимулирование, вознаграждение и поощрение инициативы. 

 

Основной механизм воспитания
Основной механизм воспитания в МБОУ Садовская СОШ- образовательное воспитательное пространство, центральным структурным элементом которого является система отношений внутри пространства, морально-психологическая атмосфера, требования и эталоны поведения, принятые в  школе. 

По сути, сама среда воспитательного процесса и несет воспитывающую «нагрузку»:

O   система отношений между преподавателями и школьниками; 

O   система отношений внутри ученического и педагогического коллективов; 

O   отношения между микросоциумами (группами педагогов и (или) учащихся, объединенных общими ценностями, целью, совместной деятельностью). Значимость того или иного микросоциума определяется тем, насколько велико его воздействие на формирование ценностных установок ученика, его мнений, убеждений. 

Следующим структурным элементом воспитательного пространства школы, является система внутренних и внешних условий, направленных на развитие, саморазвитие и самореализацию ученика как личности. 

Внутренние условия: 

O   система работы классных руководителей, эффективность деятельности школьного МО классных руководителей; 

O   психологическое сопровождение; 

O   ученическое самоуправление; 

O   построение образовательного пространства на основе интеграции обучения, развития и воспитания с приоритетом последнего; 

O   система традиций школы. 

К внешним условиям относится сотрудничество с социокультурными, образовательными и спортивными учреждениями города, в рамках которого учащиеся школы приобретают опыт взаимодействия с другими микросоциумами, обогащая тем самым свой внутренний мир, приобретая навыки коммуникации, определяя свое место в окружающем мире.

Необходимо стремиться к тому, чтобы все структурные элементы воспитательного пространства оказывали максимально эффективное, позитивное воздействие на учащихся, на их социализацию.

 

Организация Программы

     Из вышесказанного следует, что структура и организация данной воспитательной программы строится с учётом различных возрастных категорий учащихся, в связи со специфическими особенностями и задачами формирования готовности к защите Отечества у учащихся разного школьного возраста и учитывается степень подготовленности учащихся к жизни и деятельности в коллективе, их умения самостоятельно принимать решения и действовать самостоятельно.

I категория: ребята 1–4-x классов.

 Процесс формирования готовности к защите Отечества у младших школьников строится с учётом у них пока ещё ограниченного жизненного опыта, характера и объёма полученных знаний, общих задач обучения и воспитания. Эффективность его в этот период обусловливается, прежде всего, тесной связью с выполнением учебных, общеобразовательных задач. Воспитательный эффект всех форм военно-патриотического воспитания будет зависеть от того, насколько системно будут формироваться знания ребят о защите Отечества, их нравственное, эмоционально-волевое отношение к деятельности по защите Родины. Задача заключается в том, чтобы, опираясь на высокую эмоциональность, впечатлительность и восприимчивость, развить у них чувства восхищения воинами РА, вызвать желание в будущем встать в их ряды.

 

II категория: учащиеся 5–8-х классов. 

       У подростков зарождается потребность анализировать и обобщать факты и явления действительности, вырабатывать собственные взгляды на окружающее, на нравственные требования и оценки. Наиболее значимым в формировании у подростков готовности к защите Родины в этот период является участие школьников в различных видах военно-патриотической деятельности, организуемой в школе и в нее. 

 

III категория: учащиеся 9–11-х классов.

      Это период формирования научного мировоззрения, интеллектуального и физического раз вития человека, его профессионально го самоопределения. Поэтому, школа должна подготовить учащихся к сознательному выбору профессии, в том числе и военной. В учебно-воспитательном процессе следует не просто передавать учащимся знания о Вооруженных Силах стран страны и событиях минувших войн, но и формировать у них общественно ценный опыт подготовки к защите Родины.

 

 

Управление Программой
1. Информационно-мотивационное обеспечение.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1
	Ознакомление педагогов с научно-методической информацией по проблеме патриотического воспитания
	2014-2015гг.
	Администрация школы

	2
	Создание базы данных по данному направлению деятельности
	2014–2015 гг.
	Зам. директора по ВР, библиотекарь

	3
	Обеспечение психологической готовности педагогов к переводу цели в личные цели деятельности
	2014–2015 гг.
	Психолог, преподаватель-организатор ОБЖ, физруки школы

	4
	Организация заседаний МО классных руководителей, педсовета по проблеме «Условия для воспитания личности Гражданина и Патриота»
	2014 г.
	 Руководитель ШМО классных руководителей


2. Методическое обеспечение программы.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1
	Выставка и обзор новинок литературы по данной проблеме
	Сентябрь–декабрь 2014г
	Зам. директора по ВР, библиотекарь

	2
	Анализ методической литературы, статей и публикаций
	2015 г.
	Метод совет, ШМО гуманитарного цикла, физ. культуры, зам. директора по ВР,  преподаватель-организатор ОБЖ

	3
	Подготовка памяток-рекомендаций по нравственному – патриотическому воспитанию через создание социально-педагогического комплекса
	2015–2016 гг
	Метод совет, ШМО гуманитарного цикла, физ. культуры, зам. директора по ВР,  преподаватель-организатор ОБЖ

	4
	Оформление методической копилки по данной теме
	В течение срока
	Зам. директора по ВР, психолог, библиотекарь


3. Работа с педагогическими кадрами.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1
	Педагогические советы: (тематические)

 «О концептуальных подходах к организации правового образования в общеобразовательных учреждениях»;

 «Организация исследовательской работы в школе как важнейшее условие гражданско-патриотического воспитания школьников»
	2015–2016гг
	Заместители директора по УВР, ШМО, преподаватель-организатор ОБЖ

	2
	Совещания при директоре:

– «Планирование работы по проблеме гражданско-патриотического воспитания школьников».

– «Методические рекомендации по проведению занятий дополнительного образования в рамках  гражданско-патриотического воспитания школьников

– Работа детских объединений по подготовке и проведению школьных конференций по гражданско-патриотическому воспитанию учащихся:
– Организация в каникулярное время в школе физкультурно-оздоровительной работы и спортивно-массовых мероприятий.
– Сотрудничество школы и социума в летний период
	2015–2016 гг
	Директор школы,

заместители директора по УВР, ШМО, преподаватель-организатор ОБЖ , учителя физ. культуры


4. Работа с учащимися.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.


2.


3.

 


4.


5.


6.

7.
8.


9.

10.

11.
	Подготовка рекомендаций по теме воспитательной работы с 1-го по 11-й классы 
Олимпиада по правоведению, обществознанию, истории, ОБЖ, физкультуре, экологии
Подготовка и проведение школьных мероприятий по гражданско-патриотическому воспитанию учащихся:
Конкурсы по краеведческой, патриотической тематике, конференции школьников
Городской  конкурс знатоков права  «Государство. Право. Я»
Посещение краеведческого музея г. Когалым
 «Вахта «Память»
Конкурс литературно-музыкальных композиций 
Поздравление вдов ветеранов ВОВ, детей войны, тружеников тыла
Акция «Подарок просто так»

Дни воинской славы
	2015г.

В течение срока.


В течение срока.

 

В течение срока.

 

В течение срока.

2014-2017гг

В течение срока.

2014-2017гг
	Заместители директора по УВР, ШМО, преподаватель-организатор ОБЖ, учителя физ. культуры, психолог, педагоги-организаторы








Заместитель директора по ВР, ШМО, преподаватель-организатор ОБЖ, учителя физ. культуры, психолог, педагоги-организаторы, классные руководители


 
5. Создание условий для педагогического сотрудничества учителей, родителей, общественности.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.

2.


 

3.
	Общешкольные родительские собрания

Конференции и  лектории для родителей: 
 «Духовная жизнь в семье»,
 «Как организовать отдых ребенка»,
 «Права ребенка», «Толерантность в гражданско-правовом образовании»
Заседание  родительского комитета по данному направлению
	2015-2017гг.

2015-2017гг.

 

В теч. срока
	Классные руководители, психолог, специалисты ювенальной службы

 


Родительский комитет, зам. директора по ВР  


 

6. Контроль, анализ и регулирование программы.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.


2.

 

3.
	Посещение занятий с целью контроля за выполнением нормативных санитарно-гигиенических требований к организации воспитательного процесса.
Наблюдение за оптимальным выбором содержания мероприятий, игр, характера деятельности учащихся.
Анализ результатов творческой деятельности.
	В теч. всего периода
	Администрация школы, психолог, медработник


 

7. Материально-техническая и финансовая поддержка программы.

	№
	Содержание работы 
	Сроки
	Ответственные

	1.



2.

3.
	Инвентаризация материально-технической базы школы: учебные кабинеты, актовый зал, тренажерный зал, спортивная площадка, библиотека, спортинвентарь; канцкульттовары, музыкальная аппаратура, прикладной материал для обеспечения работы кружков, тренинговых занятий, классных часов, лекций и т.д.
Привлечение Управляющего Совета к вопросу поиска источника финансирования программы.
Привлечение спонсорских средств
	 В теч. срока

 

В теч. срока

 
	Администрация, зав. кабинетами,  зам. директора по АХЧ

Управляющий Совет школы.
Администрация школы.


Этапы реализации Программы

	Этапы
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный
	Предпола- гаемый   результат

	Подготовительный

Цель: выявить позитивный опыт воспитания в школе, определить приоритетные направления его развития.
	·     Провести педсовет

 «Патриотическое воспитание: Гражданин и Патриот». 

·     Создать проблемные группы по разработке концепции воспитательной системы.
	Ноябрь-декабрь 2014г

 

До 2015г
	Заместитель директора по ВР  
	Определе-ние путей реализации программы

	Прогностический 

Цель: разработать концепцию, подготовить условия для организации опытно-экспериментальной работы по проблеме «Воспитательная система школы»
	·           Разработать концепцию воспитательной системы школы.

·           Моделирование структуры управления воспитательной системы школы.

·           Диагностировать уровень воспитанности  школьников с целью выявления отклонений от концептуальных направлений воспитательной системы.

·           Разработать модель идеала выпускника и идеала педагога и утвердить на конференции школы.

·           Определить пути формирования социо-гуманистической   позиции учителя (совещание)

·           Разработать программу деятельности по реализации концепции развития воспитательной системы школы.
	До 12.12.2014г

 

 

 

 

 

 

В течение срока

 

 

 

 

 

 

 

2015г

 

 

 

 

2014-январь2015гг

 

 

До 2015г
	Заместитель директора по ВР 

 

 

 

 

 

 

Классные  руководители 

1-11 классов

 

 

 

 

 

Заместитель директора по ВР 

педагог-организатор 

 

Психолог 

 

 

 

Заместитель директора по ВР  
	Создание оптималь-ных условий для воспитания учащихся школы

	 Практический.

Цель: реализация программы деятельности, внесение коррективы в концептуальные положения.
	·           Разработать вариативные программы воспитательной работы по классам.

·           Обеспечить развитие школьного самоуправления.

·           Создать условия с целью обеспечения возможностей для самореализации учащихся на базе школы:

·           Организовать работу кружков и секций в соответствии с индивидуальными способностями и склонностями учащихся;

·           Обеспечить условия для реализации творческих способностей и возможностей школьников  с целью их самоактуализации на уроках и во внеурочное время.

·           Провести школьный мониторинг по проблеме «Обеспечение воспитания школьников на основе новой концепции  воспитательной системы».

·           Организовать комплексное изучение личности школьника (по ступеням обучения), сопоставить его развитие, его ценностные ориентиры с моделью  идеала выпускника.
	 

До 2015г

 

 

В течение срока

 

В течение срока

 

 

 

 

Ежегодно 

 

 

 

 

 

В течение срока

 

 

 

 

 

 

2014-2015уч.год

 

 

 

 

 

 

2014-2015уч.год

 
	МО классных руководит.

 

 

Заместитель директора по ВР, педагоги-организаторы  классные руководители

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора   по ВР 

Руководители кружков, секций, классные руководители

 

 

 

 

 

Заместитель директора по ВР 

 

 

 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители
	Повышение уровня воспитанности школьников

	Обобщающий

 Цель: обобщить позитивный опыт реализации концепции воспитательной системы школы.
	·           Провести школьную педагогическую конференцию (совет) «Осуществление на практике концепции воспитательной системы: опыт, проблемы, перспективы».

·           Выявить уровень влияния воспитательной среды на уровень воспитанности школьников.

·           Анализ и коррекция воспитательных программ по классам, внесение корректив в воспитательную систему;         Определить  эффективность  управления инновационной деятельностью в школе;          Выявление и оценка реальных результатов
	2018г

 

 

 

 

 

 

 

2017-1018гг

 

 
2015г-2016г

 

 

 

 

2016г

 

 

2017-2018гг
	Директор школы 

 

 

 Классные руководители

 

 

 

Мо классных руководителей

 

 

Заместитель директора по УВР

 

 

Заместитель директора по ВР 
	Воспитание человека счастливого в психологическом, социальном и педагогическом ракурсе


 
Направления воспитательной работы в рамках Программы

 

1. Формирование личности воспитанника школы. 

Поскольку в центре программы воспитательной работы стоит ученик, то программа ориентирована на создание оптимальных условий для формирования полноценной личности выпускника школы как гражданина и патриота.  Основное внимание следует уделить следующим характеристикам личности:

 

1.1. Интеллект.

Информационная база знаний, полученных в результате обучения в школе, должна сопровождаться рядом мыслительных способностей: 

o   критичностью, 

o   гибкостью, 

o   способностью к рефлексии, 

o   самостоятельностью, широтой и глубиной мышления, 

o   способностью самостоятельно получать новые знания, находить им применение, 

o   способность овладевать общеучебными умениями и навыками (ОУУН), пользоваться ими в учебной и внеучебной деятельности. 

 

1.2. Креативность.

В современном, постоянно изменяющемся мире нетворческой личности найти свое место, свою “нишу” очень сложно. Каждый воспитанник школы должен иметь возможность проявить свои природные способности, творческий потенциал, уметь находить нестандартные решения жизненных ситуаций, быть восприимчив к новизне, оригинальности. Педагогическому коллективу необходимо уделять особое внимание стимулированию детской активности, творчеству.

 

1.3. Нравственные ценности.

Изучение общепринятых норм поведения в мире, в стране, в школе, культурных ценностей исторического прошлого обеспечивают внешние нормы нравственного поведения учащегося. Формирование внутренних этических норм осуществляется посредством выработки рефлексивного отношения к себе в соответствии с этическими идеалами: гуманизмом, патриотизмом, интернационализмом, честностью, справедливостью, ответственностью, уважением к окружающим людям, чувством собственного достоинства, милосердием. Особое внимание следует уделять национальной культуре, традициям русского народа и народностей Российского государства.

 

1.4. Коммуникативность.

В связи с необходимостью адаптации к изменяющимся условиям социума, выпускник школы должен обладать следующими коммуникативными навыками: 

o   готовностью к сотрудничеству; 

o   способностью к пониманию другой личности, к сопереживанию; 

o   готовностью оказать помощь; 

o   доброжелательностью; 

o   тактом. 

 

1.5. Здоровье.

Экологическая ситуация в мире нестабильна, влияние наркотических средств, алкоголя, никотина на молодой растущий организм губительно, возможности приобретения этих веществ расширяются, несмотря на деятельность правоохранительных органов – общество не справляется с этими проблемами. Задача школы, в связи с вышеперечисленным, заключается в профилактической работе, в формировании у школьников следующих установок: 

o   потребности в здоровом образе жизни; 

o   неприятия негативного влияния окружающих; 

o   умения управлять своими эмоциями, здоровьем (психическим, физическим); 

o   стремления к укреплению, совершенствованию своего здоровья. 

 

1.6. Саморегуляция поведения.

Важной характеристикой личности является способность учащегося к саморегуляции поведенческих реакций, к самоорганизации своей жизни, умение планировать свою и чужую деятельность, иметь и отстаивать свои убеждения, реализовывать свои проекты. 

Для этого необходимо сформировать следующие качества личности: 

o   целеустремленность

o   инициативность

o   организованность 

o   ответственность

o   самостоятельность 

o   чувство долга 

o   дисциплинированность

o   самоконтроль

 

2. Поддержание, укрепление и формирование традиций школы.

Данное направление воспитательной работы призвано осуществлять культурно-ориентированные принципы воспитания. Целостное представление об окружающем мире учащиеся получают через переживание особых традиционных моментов школьной жизни, позволяющее формировать гражданина, семьянина, товарища. Гордость за свою школу, как и за свою семью, воспитывает дух патриотизма, стимулирует учеников и педагогов к формированию новых традиций, к совместному творчеству.

Традиционные мероприятия:

	Сентябрь
	День знаний

День здоровья

	Октябрь
	Праздник осени

Праздник посвящения в первоклассники. 

День Учителя

	Ноябрь
	Скажи наркотикам нет!

	Декабрь
	Предметные декады. 

Новогодний серпантин

	Январь
	Зимние забавы

	Февраль
	Защитники  Отечества

Великолепная пара

	Март
	Во славу женщин

	Апрель
	Праздник юмора и смеха

Праздник Успеха

	Май
	Вахта «Память»

Праздник последнего звонка


Необходимо ввести в традиции школы для подготовки всех общешкольных (а также и городских) мероприятий и КТД создание инициативной группы для подготовки к мероприятиям.

Подготовку  осуществлять по следующему плану: 

o   создание инициативной группы; 

o   определение целей и задач дела; 

o   “мозговой штурм”; 

o   написание плана, сценариев; 

o   репетиционный период; 

o   проведение КТД; 

o   анализ мероприятия, выявление проблем, поиск путей их решения. 

 

3. Создание условий для творчества педагогов и учащихся.

Личности творческой, способной к принятию нестандартных решений, поиску нетрадиционного выхода из ситуации легче найти свое место, свою “нишу” в современном обществе. Реализация данного направления системы воспитательной работы школы должна быть осуществлена в  соблюдении следующих условий: 

o   учет индивидуальных способностей каждого; 

o   учет возрастных периодов для развития потенциальных способностей к значимым видам деятельности; 

o   предметное самоопределение учащихся с целью пробы себя в различных видах деятельности; 

o   опора на соревновательность в учебно-воспитательном процессе (олимпиады, конкурсы, смотры, турниры, фестивали, спартакиады  и т.д.); 

o   учет социального заказа общества; 

Творчество педагогов – залог успешного формирования творчества учащихся школы. 

Данное направление воспитательной работы является ключевым для всей системы воспитательной работы школы.

 

4. Формирование системы самоуправления школьников.

Смысл ученического самоуправления в школе заключается  в обучении учеников основам демократических отношений в обществе, способностью управлять собой, своей жизнью, коллективом.

Для реализации данного направления воспитательной работы разработана программа «Стимул» - развитие ученического самоуправления.

Цели и задачи ученического самоуправления: 

o   Участие в управлении школой. 

o   Деятельность по расширению прав и возможностей педагогов и учащихся, поощрение их инициативы. Защита прав. 

o   Формирование и укрепление школьных традиций. 

o   Совместное решение педагогами и учащимися наиболее значимых вопросов учебно-воспитательного процесса. 

Принципы деятельности ученического самоуправления: 

o   Право на собственное мнение, на его ценность. 

o   Конструктивность предложений, соблюдение принципов морали и нравственности. 

o   Систематичность деятельности. 

o   Интеграция в систему воспитательной работы школы. 

 

5. Формирование системы соуправления школой.

В процессе воспитания принимают участие родители учащихся школы. Задача работы в данном направлении: вовлечение как можно большего числа родителей в жизнь школы, в укреплении внутрисемейных отношений, отношений семей и школы, в повышении активности родительской общественности. Причем все это должно преследовать одну цель: создание условий для формирования полноценной личности учащегося школы. Это возможно при соблюдении следующих условий: 

o   единство требований педагогов и родителей к учебно-воспитательному процессу, к конечному его результату – выпускник школы – Гражданин и Патриот; 

o   согласованность действий взрослых по отношению к ребенку; 

o   распределение обязанностей и ответственности за результат совместного воздействия на ребенка; 

o   по отношению к ребенку – принцип “трех П”: прими (такой как есть), пойми (как себя) , полюби (искренне, без условия «если»); 

o   заинтересованность родительской общественности в развитии школы, в приумножении ее славы;

o   Участие родителей в Управляющем совете.

 

6. “Кадры”.

Качество учебно-воспитательного процесса в школе зависит, в первую очередь, от заинтересованности и компетентности педагогического состава. Каждый классный руководитель и каждый учитель-предметник должен понимать всю важность системного подхода к воспитанию учащихся школы, должен обладать следующими характеристиками: 

o   установкой на деятельность в инновационном режиме; 

o   умением анализировать воспитательный процесс, находить пути его оптимизации; 

o   умением проектировать и реализовывать воспитательные цели; 

o   умением осваивать свой опыт через рефлексию и обобщать его, пользоваться обобщенным опытом коллег; 

o   способностью к самовыражению. 

Активное участие педагогов в работе предметных методических объединений, в работе методического объединения классных руководителей положительно скажется на общих результатах воспитания

Направления деятельности МО классных руководителей: 

o   обобщение и распространение опыта классных руководителей; 

o   повышение компетентности, педагогического мастерства педагогов; 

o   проблемные семинары. 

 

 

Оценка эффективности реализации Программы
Оценка результативности реализации Программы осуществляется на основе использования системы объективных критериев, представленных нравственно-духовными и количественными параметрами.

Нравственно-духовные параметры: 

o   сформированность гражданских навыков; 

o   умение работать и действовать индивидуально и в коллективе; 

o   знание своих прав и обязанностей и умение их использовать; 

o   умение принимать и защищать свои решения; 

o   готовность к участию в общественных делах; 

o   готовность к образованию и самообразованию; 

o   сформированность осознанного отношения к базовым ценностям; 

o   патриотизм и любовь к Родине; 

o   права и свобода человека и гражданина; 

o   символика Российской Федерации; 

o   национальное самосознание; 

o   уважение чести и достоинства других граждан;

o   гражданственность. 

Количественные параметры: 

o   включенность каждого воспитанника в воспитательные ситуации; 

o   качество отношений (отношения детей к реалиям жизни учреждения, к учреждению, к педагогу, объединению, совместным делам); 

o   минимилизация детей с девиантным поведением; 

o   участие в конкурсах по гражданско-патриотической тематике; 

o   проведение мероприятий. 

 

Ожидаемые результаты, их социальная и воспитательная значимость

 

В результате реализации Программы ожидается:

В учреждении, как в образовательной системе: 

1.      создание системы деятельности по гражданско-патриотическому воспитанию; 

2.      обогащение содержания гражданско-патриотического воспитания; 

3.      вовлечение в работу гражданско-патриотического воспитания представителей всех субъектов образовательной деятельности. 

В образе выпускника: 

1.      В познавательной сфере: развитие творческих способностей; 

2.      В историко - краеведческой: осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за сопричастность к деяниям предыдущих поколений; 

3.      В социальной: способность к самореализации в пространстве российского государства, формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм правового государства; 

4.      В духовно-нравственной сфере: осознание обучающимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность руководствоваться ими в практической деятельности. 

 

Конечным результатом реализации Программы должна стать активная гражданская позиция и патриотическое сознание учащихся, как основа личности гражданина России.

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Программа 

развития ученического самоуправления
«Моё право»
МБОУ Садовская СОШ

на 2014 –2018 гг.

Паспорт программы


	
Наименование Программы
	
«Развитие ученического самоуправления»

 

	
Цель программы
	
            -  формирование знаний, умений и опыта организационной и    

               управленческой деятельности;

· развитие самостоятельности учащихся по решению школьных вопросов;

· сохранение школьных традиций;

             -   воспитание чувства ответственности за результаты собственной деятельности. 

	
Задачи программы
	· Развитие интеллектуальной и духовно – нравственной сфер жизни детей и подростков;

· Формирование нравственных качеств, воспитание чувство коллективизма, товарищества, ответственности, социальной дисциплины;

· Гуманизация и гармонизация взаимоотношений педагогов, учащихся и родителей, вовлечение их в школьную работу.

	
Сроки реализации программы
	
Август 2014 года – август 2018 года

	
Нормативно-правовые основания для разработки программы развития
	1. Конвенция о правах ребенка;

2. Конституция Российской Федерации;

3. Гражданский кодекс Российской Федерации;

4. Закон Российской Федерации «Об образовании»;

5. Закон Российской Федерации «Об общественных объединениях»;

6. Устав муниципального бюджетного общеобразовательного   учреждения Садовская средняя общеобразовательная школа.

	Основные разработчики программы
	Астафьева Л.В.– заместитель директора по воспитательной работе   

	Исполнители основных мероприятий программы
	
Участники микросоциума (педагоги, родители, ученики, администрация, социальные партнеры).

	Ожидаемые результаты

программы
	Повышение значимости роли ученического самоуправления в осуществлении совместной деятельности семьи и образовательного учреждения по воспитанию и развитию личности ребенка: 

· раскрытие личностного потенциала учащихся в воспитательной системе гимназия;

· развитие познавательной, коммуникативной и мотивационной сферы личности ученика через деятельность в органах ученического самоуправления;

· формирование системы отношений учащихся к миру и самим себе.

	Источники финансирования
	
Бюджетные и внебюджетные средства.



Введение

           В феврале 1988 года было опубликовано постановление ЦК КПСС о школе, в котором было указано на целесообразность создания в общеобразовательных учреждениях общественных советов, в состав которых входили представители учителей, учащихся, их родителей, представителей производственных коллективов и общественности.
           В 90-х годах усиливается потребность создания школьного самоуправления, особенно ученического, в связи с ликвидацией школьных общественных организаций (октябрятской, частично пионерской, комсомольской), которые играли огромную роль в организации воспитательной работы в гимназии. Только участвуя в работе общественных объединений, органов ученического самоуправления школьники включаются в разнообразную внеурочную работу. 

   21 век – век корректировки стереотипов педагогического мышления, где во главу образовательно-воспитательного процесса ставится самостоятельность в поиске новых знаний. И в связи с этим, как никогда требуется развитие самостоятельности, способности к социализации школьников уже на ранних ступенях обучения. И сейчас как никогда актуально соуправление в школе.

           Системный подход к гражданскому образованию предполагает широкое использование внеурочных форм деятельности, воспитательной работы в школе, которые обладают большим потенциалом для формирования гражданских качеств личности. Максимальное использование возможностей этих форм работы позволяют учащимся получать реальное, практическое освоение навыков, направленных на овладение социальными отношениями между людьми. Этому может служить создание социальной практики, участие в которой поможет школьникам получить опыт. Наиболее удачной формой, позволяющей создать условия для формирования гражданских навыков, является школьное ученическое самоуправление.
          Школа должна предоставить учащимся возможность попробовать себя в организации и деятельности клубов, кружков, ассоциаций, в работе школьных средств массовой информации, «избирать и быть избранным в руководящие органы», получать удовлетворение от процесса и результата своей деятельности, направленной на благо других.
        Однако идея школьного самоуправления порой не срабатывает, не выполняет тех функций, которые на нее возложены. Так, требования Закона “Об образовании” о создании школьных советов, где полноправными членами являются учащиеся, практически не работают. Падает заинтересованность учащихся в работе органов школьного самоуправления. Изучение литературы по организации органов школьного самоуправления и опыта последних пяти лет позволяет выделить ряд проблем в развитии ученического самоуправления:

1. Идея создания школьного самоуправления для России не нова, поэтому нередко в настоящее время переносятся все ценности, виды деятельности с учащимися, подходы к организации школьного самоуправления без учета изменившихся социально-экономических условий в обществе;

2. Иногда педагоги оказывались не готовы к сотрудничеству, взаимодействию с учащимися при решении вопросов, связанных с управлением;

3. Декларирование прав учащихся на школьное самоуправление сверху и в то же время отсутствие механизма реализации этих прав на самом деле не позволяют детям в полной мере использовать эти права на практике, отсюда, как следствие, формальная деятельность, не вызывающая интереса у школьников;

4. К организации школьного самоуправления оказались не готовы и дети: ведь участие в школьном самоуправлении предполагает наделение учащихся определенными правами, а значит, и определенной ответственностью, которую учащиеся не спешат брать;

5. Дети, как и все взрослые, поддерживают лишь то, что сами создают.


          Выделенные проблемы организации школьного самоуправления, сложность задач, стоящих перед школой и общественностью в воспитании детей, а также необходимость грамотного и научного управления совместной деятельностью коллектива гимназия диктует целесообразность привлечения программно-целевого подхода для создания и развития ученического самоуправления.
1.1 Актуальность Программы


Школьное ученическое самоуправление способствует эффективной социализации подрастающего поколения, накоплению им социального опыта, подготовке к жизни, к решению социальных проблем различной сложности.

Актуальность и необходимость вовлечения детей в процесс школьного самоуправления объясняется с двух позиций:

1. С точки зрения возрастных психологических особенностей для подростка характерна повышенная восприимчивость к социальным явлениям; для него необходимо признание, должно быть наличие мотивации на взаимодействие в группе; ребенок готов к изменениям, испытывает потребность в своих достижениях и своем самоопределении;

2. С точки зрения педагогов, участие в школьном самоуправлении или в деятельности общественной организации способствует формированию гражданской позиции и ценностного отношения к себе и другим; позволяет учащимся повысить социальную компетенцию; развивать социальные навыки поведения и установок на самостоятельное принятие решения социальных проблемных ситуаций.


Самоорганизация и самоопределение дают возможность естественного вхождения в систему открытых гражданских отношений. В условиях совместной деятельности поведение человека становится более плодотворным, чем в условиях индивидуального поведения. У подростков возникает желание действовать в соответствии с теми ожиданиями, которые они имеют по отношению друг к другу, что впоследствии проявляется в их поведении. На поведение подростков влияют также требования социальной среды в виде обязанностей, традиций, правил поведения и моральных норм. При этом вырабатываются необходимые навыки социального взаимодействия, умение подчиняться коллективной дисциплине и в то же время отстаивать свои права, соотносить личные интересы с общественными. В сообществе сверстников, где взаимодействие строится на равных и статус надо заслужить и уметь поддерживать, подросток вырабатывает необходимые взрослому коммуникативные навыки, партнерские и лидерские качества. Подростки стремятся к групповому объединению тогда, когда видят в этом перспективу интересной жизни, возможность решить свои проблемы. Сознание групповой принадлежности, солидарности дает подростку чрезвычайно важное чувство эмоционального благополучия, устойчивости, формирует чувство ответственности за себя, за других. Этим и определяется важность и необходимость создания эффективного школьного ученического самоуправления.

1.2. Органы ученического самоуправления

Статья 4. Президент Самоуправления
        Президент Совета Республики избирается голосованием учащихся 5-11 классов. Президент осуществляет исполнительные, распорядительные и контрольные функции. Президент разрабатывает план работы ученического самоуправления гимназия, ведет заседания Совета Республики; назначает председателей комитетов ученического самоуправления (старост); осуществляет контроль  реализации плана.

Статья 5. Члены Самоуправления.
         Самоуправление   состоит из представителей 5-11 классов и является органом самоуправления в гимназии, основанном на согласии и сотрудничестве. Деятельность Совета строится на общечеловеческих принципах демократии, гуманности, согласия, открытости. Члены Совета старшеклассников являются связующим звеном между организаторами детского коллектива и классом. Доводят до сведения класса и классного руководителя решения Совета Самоуправления. Совет Самоуправления собирается 2 раза в месяц, участвует в планировании и организации внеклассной и внешкольной работы учащихся. Выборы в Совет Самоуправления  проводятся ежегодно в начале учебного года. Членами Совета самоуправления  могут быть выбранные классом учащиеся 5-11 классов (не менее 2-х человек от каждого класса), имеющие желание работать в Совете, быть в центре школьной жизни. Члены Совета Самоуправления за систематическое непосещение заседаний и невыполнение возложенных на них обязанностей общим голосованием могут быть исключены из Совета. 

Статья 6. Права и обязанности членов Самоуправления
          Члены Самоуправления обязаны:

· принимать активное участие в деятельности Совета;

· быть опорой администрации гимназия, организатора детского коллектива, классных руководителей во всех делах гимназия и класса;

· доводить до сведения учителей и учащихся решение Совета Самоуправления

· Члены Самоуправления имеют право:

· принимать активное участие в планировании воспитательной работе гимназия, на своих заседаниях обсуждать и утверждать планы подготовки и проведения КТД в гимназии;

· иметь свой орган печати, свою эмблему и девиз;

· слушать отчеты о работе своих министерств и принимать по ним необходимые решения;

· ходатайствовать о поощрении или наказании учащихся гимназия перед педагогическим советом;

· организовывать и проводить различные КТД внутри Самоуправления..

                 Документация и отчётность Самоуправления.
-Заседания Совета протоколируются.
-План работы Совета составляется на весь учебный год исходя из
 плана воспитательной работы школы .
-Анализ деятельности Совета представляется заместителю директора по воспитательной работе в конце учебного года.
Глава III. Формы прямого волеизъявления учащихся и другие формы осуществления ученического самоуправления.
Статья 7. Ученический референдум.
          По вопросам школьного значения может  проводиться ученический референдум.  

         В нем вправе участвовать все ученики 5-11 классов.

         Голосование проходит тайно.

         Ученический референдум назначает Советом Самоуправления по собственной инициативе или по требованию учащихся.

        На референдум могут выноситься вопросы общешкольного значения, за исключением вопросов касающихся деятельности директора и администрации школы.

       Решения, принятые на ученическом референдуме, не нуждаются в утверждении администрации или органами ученического самоуправления и являются обязательными для исполнения всеми учащимися.

Статья 8. Классное собрание.
       Ученическое самоуправление в классе осуществляется посредством классного собрания.

Исполнительным органом является совет класса, во главе которого избирается командир или староста класса

Глава IV. Члены ученического совета.

Статья 9. Статус члена совета класса
          Член совета выражает волю учащихся своего класса.

          Член совета класса может быть отозван одноклассниками до окончания срока полномочий.

План реализации программы развития ученического самоуправления

	№ пп
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 

	1.
	Разработка и утверждение плана работы ученического самоуправления. Выборы в Совет Самоуправления
	Ежегодно, в начале года
	Совет Самоуправления

	2.
	Утверждение плана работы «Пресс-центра». 
	Ежегодно, в начале года
	Школьная редколлегия

	3
	«Мое лицо, мой внешний вид»

Рейды по проверке внешнего вида
	Каждый четверть
	Министерство культуры и досуга

	4
	Участие в субботниках
	2 раза в год
	Министерство труда

и экологии

	5.
	Подготовка и проведение торжественной линейки, посвященной Дню Знаний.
	Ежегодно, сентябрь
	Министр культуры и досуга

	6.
	Проведение Дня самоуправления. Организация праздника, посвященного Дню учителя.
	Ежегодно, октябрь
	Министр культуры и досуга, Совет Самоуправления

	7.
	Проведение «Осеннего бала»
	Ежегодно, октябрь
	Министр культуры и досуга

	8.
	Проведение интеллектуальных игр «Эрудит школы»
	Ежегодно, 2 раза в год
	Министр образования

	9
	Контроль за наличием классных уголков, уголков безопасности, состояние учебников и тетрадей (рейды)
	В течение года
	Министерство труда и экологии

	10.
	Организация празднования Нового года. Проведение конкурса «Новогоднее украшение кабинетов»
	Ежегодно, декабрь
	Советы классов Министр культуры и досуга

	11.
	Проведение конкурса «А, ну-ка, парни!»
	Ежегодно, февраль
	Министр спорта

	12.
	Организация конкурса «А ну-ка, девушки»»
	Ежегодно, март
	Министр досуга и кулҗтуры

	13.
	Поздравления ветеранов ВОВ с 23 февраля и 8 марта
	Ежегодно, февраль, март
	Совет старост в классах

	14.
	Участие в конкурсе «Лучший класс года»
	Ежегодно
	Совет Самоуправления

	15.
	Организация празднования Дня птиц
	Ежегодно, апрель
	Министр экологии

	16.
	Организация поздравления вдов ветеранов ВОВ с Днем Победы (на дому)
	Ежегодно, май
	Тимуровское движение

	17.
	Проведение концерта для ветеранов, посвященного Дню Победы в гимназии
	Ежегодно, май
	Министр культуры и досуга

	18.
	Участие в районных акциях:

· «Земля – наш общий дом»;

· «Мы против наркотиков»;

· «Молодые за здоровый образ жизни»;

· «АнтиСПИД»;

· «Скажем «нет» терроризму».
	Ежегодно, по плану работы гимназия
	Совет Самоуправления,

Министр культуры и досуга,

Министр экологии,

SМS дети

	19.
	Проведение торжественной линейки «Последний звонок»
	Ежегодно, май
	Совет Самоуправления

	20.
	Встреча активистов ученического самоуправления с администрацией школы
	Ежегодно, 1 раз в месяц
	Президент Самоуправления

	21.
	Участие в ежегодных семинарах, конференциях, слетах, форумах, обмен опытом с учащимися других школ
	Согласно плану районного Союза молодежи
	Совет Самоуправления

	22.
	Подведение итогов за год. Заседание всех центров ученического самоуправления с отчетом о проведенных мероприятиях
	Ежегодно, декабрь, май
	Президент Самоуправления

	23.
	Выборы президента ШС на следующий учебный год
	Ежегодно, май
	Совет дела

Выборная комиссия


  Утверждаю

                                     Президент Совета Самоуправления

                                                           _________Федулова Оксана

План заседаний совета Самоуправления

МБОУ Садовская СОШ

на 2014-2015 учебный год

I четверть

Сентябрь.

      1. Выборы президента и членов совета Самоуправления.

      2. Утверждение общешкольного плана работы на год.

      3. Утверждение критериев оценки « Лучший класс года»

Октябрь.

     1.Отчет работы министерства образования.

     2. О подготовке к празднованию « Дня учителя».

     3. Утверждение графика вечеров и выпуска стенгазет.

II  четверть.

Ноябрь.

     1.Отчет работы министерства дисциплины и порядка.

     2. Проведение операции « Тепло».

Декабрь.

      1.Заседание учебной комиссии.

      2. План проведения Новогодних утренников и вечеров.

III четверть.

Январь

1. Отчет о работе министерства физкультуры и спорта, труда.

2. Утверждение месячника по обороно- массовой подготовке учащихся.

Февраль 

     1.Подготовка дня здоровья.

     2. Обсуждение итогов месячника по обороно- массовой подготовке учащихся.

Март.

1. Отчет  отдела СМИ о проделанной работе.

2. Отчет старост классов о проделанной поисковой  работе « Наши выпускники - наша гордость»

IV четверть

Апрель

1.Подготовка к отчетам  Совета Школьного Самоуправления.

2. Проведение отчетов и выборов в классных коллективах

Май

1. Подведение итогов работы Совета ШС - конференция.

2. Подведение итогов конкурса « Лучший класс года»

3. Об организации летнего труда и отдыха учащихся гимназия.

4. Утверждение списка вожатых в лагерь «Тропинки моего детства»

ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Программа здоровьесбережения

 «Моё здоровье – моё будущее» 

МБОУ Садовская СОШ

на 2014 - 2017 учебные годы

1. Введение.

     Проблемы сохранения здоровья учащихся и педагогов, привитие навыков здорового образа жизни, создание условий, направленных на укрепление здоровья, cохранение здоровья физического, психического и духовного, очень актуальны сегодня. Следует обеспечить школьнику возможность сохранения здоровья за период обучения в школе, сформировать у него необходимые знания, умения и навыки по здоровому образу жизни, научить использовать полученные знания в повседневной жизни.

     Обозначая цели деятельности по здоровьесбережению, мы исходили из полученных сведений о фактическом состоянии здоровья обучающихся и педагогов,  о неблагоприятных для здоровья факторах, о выявленных достижениях педагогической науки и практики в сфере здоровьесбережения.

     Здоровье детей - это политика, в которой заложено наше будущее, поэтому перед педагогами, родителями и общественностью стоит задача воспитания здорового поколения. Но последние статистические данные свидетельствуют о том, что за период обучения детей в школе состояние здоровья ухудшается в несколько раз. Проблема здоровья учащихся вышла сегодня из разряда педагогических и обрела социальное значение. Поэтому в качестве основы нашей программы здоровьесбережения мы определили заботу о сохранении здоровья воспитанников и учителей. Охрана здоровья учителя является важным фактором укрепления здоровья ученика. Учитель обязан ответственно относится к своему здоровью, быть примером для ученика, вести здоровый образ жизни.

     Большинство разделов программы остается на все сроки внедрения программы, раздел 18 «Календарный план реализации программы» обновляется каждый учебный год.

 2. Цели программы:

· создание в школе организационно - педагогических, материально -технических, санитарно - гигиенических и других условий здоровье сбережения, учитывающих индивидуальные показатели состояния здоровья участников образовательного процесса;

· усиление контроля за медицинским обслуживанием участников образовательного процесса;

· создание материально - технического, содержательного и информационного обеспечения агитационной и пропагандистской работы по приобщению подрастающего поколения к здоровому образу жизни;

· развитие организационного, программного и материально- технического обеспечения дополнительного образования обучающихся в аспектах здоровьесбережения, их отдыха, досуга;

· формирование у обучающихся понимания значимости сохранения, укрепления здоровья и навыков здорового образа жизни; 

· обеспечение системы полноценного сбалансированного питания в школе с учетом особенностей состояния здоровья участников образовательного процесса;

· разработка и внедрение комплекса мер по поддержанию здоровья педагогических работников школы;

· формирование представления об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды.

3. Задачи программы:

· четкое отслеживание санитарно - гигиенического состояния школы;

· гигиеническое нормирование учебной нагрузки, объема домашних заданий 

            и режима дня;

· освоение педагогами новых методов деятельности в процессе обучения 

           школьников, использование технологий урока, сберегающих здоровье учащихся;

           планомерная организация полноценного сбалансированного питания учащихся;

· развитие психолого-медико-педагогической службы школы для своевременной профилактики психологического и физического состояния учащихся;

· привлечение системы кружковой, внеклассной и внешкольной работы к

           формированию здорового образа жизни учащихся;

· посещение научно-практических конференций, семинаров, лекций по данной проблеме и применение полученных педагогами знаний на практике.

4. Нормативно-правовая база:   
· Конвенция о правах ребенка. Принята Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.89 и ратифицирована Верховным Советом СССР 13.06.90. 

· Федеральный закон № 3266-1 от 10.06.92 “Об образовании” (в ред. ФЗ от 13.01.96 №12- ФЗ, от 16.11.1997 № 144-ФЗ, от 20.07.2000 № 102-ФЗ, от 07.08.2000 № 122-ФЗ)

·  Федеральный закон от 24.07.98 г. N 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" (с изменениями от 20 июля 2000 г.). 

·   Федеральный закон №38 –ФЗ от 30.03.1995. «О предупреждении распространения в Российской Федерации заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека ( ВИЧ – инфекции)».

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, основного общего образования.

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.2 2821-10), зарегистрированные в Минюсте России 03.03.2011г., регистрационный номер 19993;

· СанПин 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к условиям  обучения в ОУ»

· СанПин 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в ОУ, учреждениях начального и среднего профессионального образования»

5. Функции различных категорий работников школы

5.1. Функции  медицинской службы школы:

· проведение диспансеризации учащихся школы; 

· медосмотр учащихся школы,  определение уровня физического здоровья; 

· выявление учащихся специальной медицинской  группы. 

5.2. Функции администрации:

· общее руководство реализацией программы: организация, координация, контроль;

· общее руководство и контроль за организацией горячего питания учащихся в школе;

· организация и контроль уроков физкультуры;

· обеспечение работы спортзала во внеурочное время и во время каникул, работы спортивных секций;

· разработка системы внеклассных мероприятий по укреплению физического здоровья учащихся и ее контроль;

· организация работы классных руководителей по программе здоровьесбережения  и ее контроль;

· организация создания банка данных о социально неблагополучных семьях и обеспечение поддержки детей из таких семей;

· организация работы психологической  службы в школе.

5.3. Функции классного руководителя:

· санитарно-гигиеническая работа по организации жизнедеятельности детей в школе; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике частых заболеваний учащихся; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике детского травматизма на дорогах; 

· организация и проведение в классном коллективе мероприятий по профилактике наркомании,  токсикомании, табакокурения; 

· организация и проведение профилактических работы с родителями; 

· организация встреч родителей с представителями правоохранительных органов, работниками ГИБДД, КДН, медработниками, наркологами; 

· организация и проведение внеклассных мероприятий (беседы, диспуты, лекции, конкурсы и др.) в рамках программы здоровьесбережения; 

· организация и проведение диагностик уровня и качества знаний учащимися правил гигиены, дорожного движения, правовой культуры. 

 6. Участники программы:

· учащиеся

· педагогическое сообщество

· родители. 

· социальные партнеры:

           ДЮСШ  

           КДН

          школьная столовая.

          Сельская и районная библиотеки.

          ГУЗ «Новоспасская районная больница

          Пожарная часть 

          ГИБДД 

7. Сроки и этапы реализации программы:

1 этап – подготовительный (2014 – 2015гг.):

· анализ уровня заболеваемости, динамики формирования отношения к  вредным привычкам; 

· изучение новых форм и методов пропаганды ЗОЖ и их внедрение; 

· разработка системы профилактических и воспитательных мероприятий. 

2 этап – апробационный ( 2015 – 2016гг.):

· внедрение новых форм и методов пропаганды ЗОЖ, выявление наиболее 

           эффективных;

· систематическая учебная и воспитательная работа по пропаганде ЗОЖ;

· выполнение оздоровительных мероприятий.

3 этап -  контрольно-обобщающий (2016 – 2017гг.):

· сбор и анализ результатов выполнения программы;

· коррекции деятельности.

8. Модель личности ученика.

     По завершении этапа проектирования управленческих решений наступает этап их исполнения. При этом работникам школы необходимо знать, какие результаты должны быть получены в ходе их деятельности по реализации решений, направленных на обеспечение здоровьесбережения детей и подростков.

     Для этого  создана прогнозируемая модель личности ученика:

	Модель выпускника первой ступени обучения
	Модель выпускника второй ступени обучения



	Модель выпускника третьей ступени обучения




	- знание основ личной

гигиены, выполнение  правил гигиены;

- владение основами

личной гигиены и

здорового образа жизни.



	- знание основ личной

гигиены, выполнение  правил гигиены;

- владение основами

личной гигиены и

здорового образа жизни.


- знание основ строения и

функционирования организма человека;

- знание изменений в организме человека в

пубертатный период;

- умение оценивать свое

физическое и   психическое состояние;

- знание влияния алкоголя, курения,   наркомании на здоровье человека;

- поддержание физической формы;

- телесно-мануальные навыки, связанные с

укреплением силы,

выносливости, ловкости;

- гигиена умственного

труда.

	- стремление к самосовершенствованию,   саморазвитию и профессиональной

пригодности  через физическое  совершенствование и

заботу о своем здоровье;

- убеждение в пагубности

для здоровья и   дальнейшей жизни вредных привычек;

- знание различных оздоровительных систем;

- умение поддерживать здоровый образ жизни,  индивидуальный для каждого человека;

- способность вырабатывать

индивидуальный  образ

жизни;

- гигиена умственного труда.




9. Ожидаемые конечные результаты программы:

· повышение функциональных возможностей организма учащихся, развитие физического потенциала школьников;

· рост   уровня   физического   развития   и   физической   подготовленности школьников;

· повышение приоритета здорового образа жизни;

· повышение мотивации к двигательной деятельности, здоровому образу жизни;

· повышение уровня самостоятельности и активности школьников;

· повышение профессиональной компетенции и заинтересованности педагогов в сохранении и укреплении, как здоровья школьников, так и своего здоровья.

 10. Реализация программы направлена на формирование у учащихся культуры отношения к своему здоровью, что включает в себя:

· культуру физиологическую (способность управлять физиологическими процессами и наращивать резервные мощности организма);

· культуру физическую (способность управлять физическими природосообразными движениями);

· культуру психологическую (способность управлять своими чувствами и эмоциями); культуру   интеллектуальную   (способность   управлять   своими   мыслями   и контролировать их).

     Базовыми компонентами на всех ступенях являются:

· формирование ценностного отношения к вопросам, касающимся здоровья и здорового образа жизни;

· формирование системы знаний по овладению методами оздоровления организма;

· формирование положительной мотивации, направленной на занятия физическими упражнениями, различными видами спорта;

· формирование основ медицинских знаний по вопросам оказания доврачебной помощи себе и другому человеку.

 11. Методы контроля над реализацией программы:

· проведение заседаний Методического совета школы;

· посещение и взаимопосещение уроков, проводимых по ЗОТ; 

· создание методической копилки опыта;

· мониторинг состояния здоровья учащихся и морально-психологического климата в школе.

· сбор статистики о динамике развития мотивации к обучению.

· контроль за организацией учебного процесса, распределением учебной нагрузки, объемом домашних заданий, внешкольной образовательной деятельностью учащихся в свете формирования здорового образа жизни.

12. Основные направления деятельности программы:

12.1. Медицинское направление:

· создание соответствующих санитарным требованиям условий для воспитания и обучения детей и формирование их здоровья:

· составление расписания на основе санитарно-гигиенических требований;

· проведение физкультминуток;

· гигиеническое нормирование учебной нагрузки и объема домашних заданий с учетом школьного расписания, режима дня;

· четкое отслеживание санитарно - гигиенического состояния школы;

· планомерную организацию питания учащихся;

· реабилитационную работу: 

· обязательное медицинское обследование;

12.2. Просветительское  направление:

· организацию деятельности с учащимися по профилактике табакокурения, 

           алкоголизма, наркомании;

· организацию деятельности с родителями по профилактике табакокурения, 

           алкоголизма, наркомании;

· пропаганду здорового образа жизни (тематические классные часы, лекции, 

           познавательные игры, конкурсы рисунков, плакатов, стихотворений, различные    

           акции; совместная работа с учреждениями здравоохранения и органами внутренних    

          дел по профилактике токсикомании, наркомании, курения и алкоголизма;       

          пропаганда физической культуры и здорового образа жизни через уроки биологии,  

          географии, химии, экологии, ОБЖ, физической культуры).

12.3. Психолого-педагогическое направление:

· использование здоровьесберегающих технологий, форм и методов в организации учебной деятельности;

· предупреждение проблем развития ребенка;

· обеспечение адаптации на разных этапах обучения;

· развитие познавательной и учебной мотивации; 

· формирование навыков саморегуляции и здорового жизненного стиля;

· совершенствование деятельности психолого  - медико - педагогической службы школы для своевременной профилактики психологического и физиологического состояния учащихся и совершенствованию здоровье сберегающих технологий обучения;

· организация психолого-медико-педагогической и коррекционной помощи учащимся.

12.4. Спортивно-оздоровительное направление:

· организацию спортивных мероприятий с целью профилактики заболеваний и приобщение к здоровому досугу;

· привлечение системы кружковой, внеклассной и внешкольной работы к 

           формированию здорового образа жизни учащихся;

· широкое привлечение учащихся, родителей, социальных партнёров школы 

           к физической культуре и спорту, различным формам оздоровительной работы.

12.5. Диагностическое  направление:

· проведение  мониторинга за состоянием здоровья,  в ходе которого выявляются:

           общее состояние здоровья, наличие хронических заболеваний;

· текущая заболеваемость, в том числе скрытая (ребенок не обращается к врачу, а 2-3 дня     

          находится дома под наблюдением родителей);

· режим дня, бытовые условия; внешкольная занятость дополнительными занятиями. 

13. Здоровьесберегающие образовательные технологии:

· здоровьесберегающие медицинские технологии; 

· здоровьесберегающие технологии административной работы в школе;

· здоровьесберегающие технологии семейного воспитания; 
· здоровьесберегающие экологические технологии, направленные на создание природосообразных,  экологически оптимальных условий жизни и деятельности людей,    гармоничных взаимоотношений с природой (благоустройство   пришкольной территории, зеленые растения в классах, рекреациях, участие в природоохранных мероприятиях); 
· здоровье формирующие образовательные технологии, т.е. все те психолого-педагогические технологии, программы, методы, которые направлены на воспитание у учащихся культуры здоровья, личностных качеств, способствующих его сохранению и укреплению, формирование представления о здоровье как ценности.

14. Реализация основных направлений программы:

1. Убеждение учащихся ежедневно выполнять утреннюю гимнастику, соблюдать режим труда и отдыха школьника.

2. Проведение динамических пауз и подвижных игр во время учебного дня.

3. Посильные домашние задания, которые должны составлять не более одной трети выполняемой работы в классе.

4. Контроль над сменой видов деятельности школьников в течение дня, чему способствует удобное расписание уроков.

5. Проведение ежедневной влажной уборки, проветривание классных комнат на переменах, озеленение классных помещений комнатными растениями.

6.  Ежемесячное проведение генеральных уборок классных помещений.

7. Обеспечение каждого учащегося горячим питанием в столовой.

8. Контроль условий теплового режима и освещённости классных помещений.

9. Привлечение учащихся к занятиям во внеурочное время в спортивных секциях, действующих в школе и вне её.

10. В рамках обучения детей правильному отношению к собственному здоровью проведение бесед, воспитательных часов с учётом возрастных особенностей детей с привлечением родителей и социальных партнеров.

11. Создание комфортной атмосферы в школе и классных коллективах, толерантных отношений всех участников образовательного процесса.

12. Обучение учащихся оказанию первой медицинской помощи.

15. Применение разнообразных форм работы:

15.1.Учет состояния детей:

· анализ медицинских карт;

· определение группы здоровья;

· учет посещаемости занятий;

· контроль санитарно-гигиенических условий и режима работы классов.

15.2.Физическая и психологическая разгрузка учащихся:
· организация работы спортивных секций, кружков, клубов, проведение дополнительных уроков физической культуры; 

· динамические паузы; 

· индивидуальные занятия; 

· организация спортивных перемен; 

· дни здоровья; 

· физкульминутка для учащихся; 

· организация летних оздоровительный лагерей при школе с дневным  

           пребыванием. 

15.3.Урочная и внеурочная работа:

· открытые уроки учителей физической культуры, ОБЖ;

· открытые классные и общешкольные мероприятия физкультурно-оздоровительной направленности;

· спортивные кружки и секции по баскетболу.

16.  План деятельности по реализации программы 

	№
	мероприятия
	Ответственные исполнители
	сроки
	Планируемый результат и выполнение



	1
	Медицинское направление.

	
	
	

	1.1.
	Медико-педагогическая экспертиза:

- анализ основных характеристик  состояния здоровья детей в школе;

-выявление учащихся специальной медицинской  группы;

-ведение строгого учета детей по

группам здоровья. 
	медицинский работник 
	ежегодно
	медицинские карты, листы здоровья в классных

журналах



	1.2.
	Проведение диспансеризации учащимся школы.
	медицинский работник
	ежегодно
	

	1.3.
	Проведение  медицинского осмотра учащихся 9-х,11-х классов
	медицинский работник
	ежегодно
	план

медосмотров



	1.4.
	Медосмотр учащихся школы,  определение уровня физического здоровья.



	медицинский работник
	ежегодно
	план

медосмотров



	1.5.
	Обеспечение и организация профилактических прививок  учащихся.



	медицинский работник
	ежегодно
	план

прививок



	1.6.
	Оформление медицинских карт и листков здоровья в классных журналах
	медицинский работник
	ежегодно
	классные журналы

	1.7.
	Анализ случаев травматизма в школе.


	медицинский работник, инженер ОТ и ТБ
	ежегодно
	материалы

отчетов



	1.8.
	Анализ посещаемости и пропусков занятий по болезни.

	медицинский работник
	ежегодно
	материалы

отчетов



	1.9.
	Контроль за качеством питания и питьевым режимом.



	медицинский работник
	ежедневно
	

	1.10.
	Смотр кабинетов, их соответствие гигиеническим требованиям:

проветривание; 

освещение; 

отопление 

вентиляция 

уборка 



	медицинский работник, учителя
	ежедневно
	

	1.11.
	Рациональное расписание уроков, не допускающее перегрузок (соблюдение требований СанПиН)
	заместитель директора
	ежегодно
	справка по оценке расписания



	1.12.
	Постоянный контроль за школьной столовой.



	медицинский работник, директор, члены родительского комитета
	ежедневно
	

	2.
	Просветительское направление

	
	
	

	2.1.
	Организация просветительской работы с родителями по ЗОЖ (лекторий).



	учителя, заместитель директора
	ежегодно
	график проведения и тематика лектория

	2.2.
	Разработка системы обучения родителей и учителей по проблемам охраны, укрепления и сохранения здоровья детей.



	администрация школы
	ежегодно
	план работы

	2.3.
	Вовлечение родителей и учителей в работу по сохранению и укреплению здоровья детей.



	администрация школы
	ежегодно
	план работы

	2.4.
	Подготовка и проведение педагогического совета по теме «Формирование здорового образа жизни»



	заместители директора
	2014- 2015гг.
	протокол педсовета

	2.5.
	Организация просветительской работы с учащимися
	учителя, классные руководители, медицинский работник
	ежегодно
	план работы

	2.6.
	Совместная работа с учреждениями здравоохранения и органами внутренних дел по профилактике токсикомании, наркомании, курения и алкоголизма.



	заместитель директора
	ежегодно
	план работы

	2.7.
	Пропаганда физической культуры и здорового образа жизни через уроки биологии, географии, химии, экологии, ОБЖ, физической культуры.
	учителя - предметники
	в течение года
	планы уроков

	3.
	Психолого-педагогическое направление.

	
	
	

	3.1.
	Организация психолого-педагогического сопровождения учебно-воспитательного процесса.
	администрация школы
, педагог - психолог
	ежегодно
	план работы

	3.2.
	Отслеживание работоспособности, тревожности и других психических показателей учащихся.:

 - определение влияния учебной

нагрузки на психическое здоровье  детей;

-  изучение психологических

возможностей и готовности детей   к школе.
	педагог – психолог, классные руководители
	ежегодно
	диагностические исследования

	3.3.
	Организация психолого-медико-педагогической и коррекционной помощи учащимся.  
	педагог – психолог, учителя
	ежегодно
	план работы

	3.4.
	Конференция по  теме «Здоровьесберегающие технологии обучения»
	заместитель директора
	2015 -2016гг.
	материалы конференции



	3.5.
	Использование здоровьесберегающих технологий, форм и методов в организации учебной деятельности.
	учителя-предметники
	ежегодно



	планы уроков



	3.6.
	Выявление группы риска по социальной дезадаптации, устранения негативного влияния. 
	Классный руководитель, педагог - психолог
	ежегодно
	план работы

	3.7.
	Проведение внеурочных занятий (по ФГОС)
	учителя
	по расписанию
	рабочие программы

	4
	Спортивно-оздоровительное направление.

	
	
	

	4.1.
	Организацию спортивных мероприятий.
	учителя физической культуры
	ежегодно

	план работы



	4.2.
	Разработка   системы дополнительного образования, внеурочной деятельности, внеклассной и внешкольной работы по формированию здорового образа жизни учащихся
	заместитель директора
	ежегодно



	план работы кружков и секций



	4.3.
	Привлечение учащихся, родителей, социальных партнёров школы  к физической культуре и спорту, различным формам оздоровительной работы.

	заместитель директора
	ежегодно



	план работы



	4.4.
	Организация урока физической культуры с учётом мониторинга уровня физического здоровья и индивидуальных особенностей учащихся
	заместитель директора учителя физической культуры 
	ежегодно



	планы уроков

	5
	Диагностическое направление

	
	
	

	5.1.
	Мониторинг состояния здоровья детей.
	председатель МС
	ежегодно

	результаты мониторинга


17. Здоровьесберегающая деятельность педагогического коллектива МБОУ Садовская СОШ.

	органы управления
	мероприятия программы
	Сроки выполнения

	
	
	2014 – 2015гг.
	2015 – 1016гг.
	2016 – 2017гг.

	 

Административный Совет
	1.  Создание временной творческой группы по разработке Программы здоровьесбережения.
	Май 2014
	
	

	
	2.  Анализ результатов медицинского осмотра участников образовательного процесса.
	После прохождения осмотра
	
	

	
	3.  Анализ влияния состояния здоровья учащихся на уровень обученности.
	Май 
	Май 
	май 

	
	4.  Анализ дозировки учебной нагрузки: учебные планы; график контрольных работ.
	Сентябрь


	сентябрь
	сентябрь

	
	5.  Анализ эффективности уроков физкультуры.
	январь
	март
	апрель

	
	6.  Итоговый анализ состояния здоровья учащихся.
	май
	май
	май

	 Педагогический Совет
	1.Обсуждение и принятие Программы здоровьесбережения.
	август
	
	

	
	2.Использование здоровьесберегающих  технологий.
	
	январь
	апрель

	 Методический Совет
	1.Обсуждение Программы здоровьесбережения.
	сентябрь
	
	

	
	2.Составление плана работы с учетом внедрения здоровьесберегающих технологий.
	август
	август
	август

	
	3.Разработка критериев  уровня здоровья участников образовательного процесса для мониторинга оценки качества образования.
	октябрь
	
	

	
	4.Мониторинг влияния состояния здоровья учащихся на качество знаний по предметам.
	апрель
	апрель
	апрель

	
	5.Разработка анкет и проведение анкетирования по определению самочувствия учащихся в школе
	декабрь
	декабрь
	декабрь

	
	6.Подготовка памяток для учащихся по формированию здорового образа жизни.
	
	март
	

	Общешкольный родительский комитет
	1.Ознакомление родителей с  деятельностью школы по оздоровлению и пропаганде здорового образа жизни.
	май
	май
	май

	
	2.Круглый стол «Здоровье наших детей».
	
	ноябрь
	

	
	3.День семьи «Папа, мама и я – спортивная семья».
	февраль
	февраль
	февраль

	
	4.Анализ результатов работы  школы по оздоровлению и пропаганде здорового образа жизни.
	май
	май
	май


18.Календарный план реализации программы здоровьесбережения на 2014-2015 учебный год

	№
	мероприятие
	ответственные

	
	сентябрь
	

	1
	Назначение ответственного за организацию питания в школе
	директор школы

	2
	Совещание при директоре по вопросам организации и развития школьного питания
	директор школы

	3
	Организация бесплатного питания учащихся из малообеспеченных семей.
	директор школы,

ответственный за питание

	4
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	5
	Проведение уроков–здоровья:

1-2 класс: «Если хочешь быть здоров»

3-4 класс: «Из чего состоит наша пища»

5-6 класс: «Здоровье - это здорово»
	классные руководители

	6
	Проведение классных часов:

1 класс: Режим дня – основа жизни человека (беседа – игра)

2 класс: «Осенний калейдоскоп» (о здоровой и полезной пище)

3 класс: «Цена ломтика»

4 класс: «Что такое здоровье?»

6 класс: «Разрешение конфликтов без насилия»

8 класс: «В здоровом теле – здоровый дух!»

9 класс: «Законы жизни».

10 класс: «Красота и здоровье»
	классные руководители

	7
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	8
	Анкетирование родителей «Питание наших детей»
	ответственный за питание,

классные руководители

	9
	Оформление стенда «Питание-залог здоровья»
	ответственный за питание

	10
	Организация питания в ГПД
	ответственный за питание

	11
	Родительские собрания:

1 класс: «Режим труда и учёбы»

2 класс: «Здоровье ребёнка в руках взрослых»

3 класс: «Секреты здоровья ребёнка»

4 класс: «Режим и гигиена питания младших школьников»

5 класс: «Особенности адаптационного периода» «Психологические особенности подростков»

6 класс: «Организация рационального питания подростков»

9 класс: «Организация рационального питания старшеклассников», «Жизненные ценности подростков»
	классные руководители

	12
	Анкетирование: употребление алкоголя, сигарет, наркотиков ( 8 класс)
	классный руководитель,

	13
	Практическое занятие «Скуку, простуду, безделье меняем на бодрость, здоровье, веселье» (1 класс)
	классный руководитель,

	14
	Игра «Учись быть здоровым» ( 4 класс)
	классный руководитель,

	15
	Диагностика школьной тревожности (1,5 класс), мотивации, адаптации первоклассников.
	педагог - психолог

	16
	Экскурсии на природу (1-11 классы)
	классный руководитель,, родители

	17
	День здоровья (1- 11 классы)
	учитель физкультуры, классный руководитель,, родители

	18
	Обеспечение контроля занятости детей во внеурочное время.


	заместитель директора по ВР

	19
	Организация дежурства по школе и по классам.
	заместитель директора по ВР

	20
	Организация  работы кружков и секций, внеурочной деятельности.


	заместитель директора по ВР

	21
	Заседание методических объединений о формировании ЗОЖ учащихся
	Руководители МО

	22
	Проведение физкультминуток, подвижных игр на переменах.


	классный руководитель.

	23
	Проведение месячника по предупреждению дорожно-транспортного травматизма.
	заместитель директора по ВР

	
	октябрь
	

	1
	Заседание Совета школы по организации питания по вопросам:

- охват учащихся горячим питанием,

- соблюдение санитарно – гигиенических требований
	директор школы,
ответственный за питание,

заместитель директора по ВР

	2
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	3
	Проведение уроков–здоровья

1-2 класс: «Самые полезные продукты»

3-4 класс: «Что нужно есть в разное время года»

5-6 класс: «Продукты разные нужны, блюда разные важны»
	классные руководители

	4
	Проведение классных часов

1класс: О Сидоре Пашке – ужасном замарашке (инсценировка)

2 класс: «Как сохранить зрение»,  «Твоё здоровье»

3 класс: «Правила поведения в столовой» (занятие – практикум), «Курение – вред»

4 класс: «Спорт и здоровье»

5 класс: «Правильное питание – залог здоровья», «Что такое здоровье?»

6 класс: «Здоровое питание»

7 класс: «Алкоголь и его влияние на организм подростка» «Как я отношусь к себе, и как ко мне относятся другие»

8 класс: «Последствия ранних половых связей девушек»

9 класс: «Свобода выбора – это уход от зависимости»

«Заболевания, передающиеся половым путем»
10 класс: «В гостях у богини Имидж». Встречи  с людьми, чьи профессии формируют образ красивого человека

11 класс: «Лучшая красота, которую я знаю – это здоровье»
	классные руководители

	5
	Игра – праздник  для учащихся начальной  школы «Золотая осень». Конкурс поделок из овощей и фруктов.
	заместитель директора по ВР,

классные руководители

	6
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	7
	Выставка книг по теме:  «Гигиена питания».
	библиотекарь

	8
	Игра «Здоровяк предупреждает» ( 4 класс)
	классные руководители

	9
	Дискуссия «Пока не поздно! Права и обязанности родителей, права и обязанности ребенка» ( 7 класс)
	классный руководитель,,

	10
	Театрализованная игра «Суд над сигаретой» ( 8 класс)
	классный руководитель,,

	
	ноябрь
	

	1
	Проведение уроков–здоровья

1-2 класс: «Как правильно есть»

3-4 класс: «Где и как готовят пищу»

5-6 класс: «Режим питания»
	классные руководители

	2
	Проведение классных часов

1 класс: «Если хочешь быть здоров»

3 класс: «Это удивительное молоко» (занятие – исследование)

4 класс: «Кулинарные обычаи» ( игра – путешествие)

5,9 класс: «Правильное питание – залог здоровья».

6 класс: «Хорошие и плохие привычки»

7 класс: «Если хочешь быть здоров»

10 класс: «Красота внешняя» Беседа о ЗОЖ
	классные руководители
медицинский

работник



	3
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	4
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	5
	Родительские собрания:

4 класс: «Не запрет, а предупреждение вредных привычек»

5 класс:«Организация рационального питания подростков»

6 класс: «Компьютер в жизни школьника», «Психология курения»

7 класс: «Наркотики в зеркале статистики»

8 класс: «Не дай нам Бог судьбу ребенка увидеть на конце иглы»

9 класс: «Роль и ответственность семьи в профилактике табакокурения и алкоголизма»

10 класс «Питание подростков вне дома», «СПИД – реальность или миф?»
	классные руководители

	6
	Детские забавы (спортивно – развлекательный час – 2 класс)
	классные руководители

	7
	Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни» 
	учитель ИЗО

	8
	Интернет - уроки
	классный руководитель,, заместитель директора по ВР, учитель информатики

	
	декабрь
	

	1
	Проведение уроков–здоровья

1-2 класс: «Как сделать кашу вкусной»

3-4 класс: «Молоко и молочные продукты»

5-6 класс: «Энергия пищи»
	классные руководители

	2
	Проведение классных часов

1 класс: «Если хочешь быть здоров»

3 класс: «Необычное путешествие в Страну чипсов и сухариков»(игра)

4 класс: «Питание и красота (практикум)

5 класс: «Как живешь, пятиклассник?»

«Остановись у преступной черты»

6-7 класс: «Правильное питание – залог здоровья»

6 класс: «Шалость. Злонамеренный проступок. Вандализм»

9 класс: «Правильное питание – залог здоровья»

10 класс: «Что я знаю о ВИЧ и СПИДе?»

11 класс: «Скажи мне, что ты ешь и я скажу кто ты»
	классные руководители

	3
	Конкурс: выпуск видеоролика «Зачем нужна горячая еда?»(9-11 классы)
	заместитель директора по ВР,

классные руководители

	4
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	5
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	6
	Анкетирование учащихся по вопросам питания
	ответственный за питание,

классные руководители

	7
	Выставка книг по теме:  «Гигиена питания».
	библиотекарь

	8
	«Я и косметика». Конкурс красоты. (10 класс)
	классные руководители

	9
	Семь С (спортивные состязания – 2 класс)
	классные руководители

	10
	Адаптационная игра «Правила трех С – сотрудничество, сочувствие, самоконтроль» ( 5 класс)


	классный руководитель,,

	11
	Дискуссия «Согласны ли вы с тем, что в жизни надо пробовать все?» ( 6 класс)
	классный руководитель,,

	12
	Викторина «Наркотики – яд!» ( 8 класс)
	классный руководитель,,

	13
	Совещание « Особенности отношения детей к наркотикам»
	заместитель директора по ВР,

	
	январь
	

	1
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	2
	Конкурс стенгазет: «О вкусной и здоровой пище» (3-4 классы)

 «Правильное питание» (5-6 классы)
	заместитель директора по ВР,

классные руководители

	3
	Проведение уроков–здоровья

1 -2 класс: «Плох обед, если хлеба нет»

3-4 класс: «Блюда из зерна»

5-6 класс: «Где и как мы едим»
	классные руководители

	4
	Проведение классных часов

2 класс: «Растения и человек»

3 класс: «Самые полезные продукты» 

5-6 класс: «Составим кроссворд о здоровье «Весёлая минутка»

7 класс: «Навыки сохранения зрения»

8 класс: «Мои проблемы», «Правильное питание – залог здоровья»,

10 класс: «Мой стиль»
	классные руководители

	5
	Работа комиссии по питанию (учащиеся, педагоги, родители)
	ответственный за питание

	6
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	7
	Родительские собрания:

7 класс: «Экология души ребенка. Ответственность родителей за нравственное и физическое здоровье детей»

«Значение витаминов и минеральных веществ в рационе питания младшего школьника. Профилактика витаминной недостаточности»

«Продукты с особыми свойствами в рационе питания старшеклассников»
	классные руководители

	8
	«Зимушка – зима» (час развлечений на прогулке – 1 класс)
	классные руководители

	9
	«Зимние затеи» (спортивный праздник -4 класс)
	классные руководители, учитель физкультуры

	10
	Практикум «Как бороться с конфликтами»


	педагог – психолог

	
	февраль
	

	1
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	2
	Проведение уроков–здоровья

1-2 класс: «На вкус и цвет товарищей нет»

3-4 класс: « Дары моря»

5-6 класс:  «Ты – покупатель»
	классные руководители

	3
	Проведение классных часов

2 класс: «Кулинарное путешествие по Простоквашино» (инсценировка сказки)

3 класс: «Что надо есть, если хочешь стать сильнее»

4 класс: «Удивительные превращения колоска»

6 класс: «Чистота – залог здоровья»

7 класс: «Токсикомания».

9 класс: «Влияние стиля жизни на репродуктивное здоровье женщины»

8 класс: «Правильное питание – залог здоровья»

9 класс: «Стрессоустойчивость»
	классные руководители

	4
	«Масленица»
	заместитель директора по ВР,

классные руководители

	5
	Заседание Совета школы по организации питания по вопросам:

- охват учащихся горячим питанием,

- профилактика инфекционных заболеваний
	директор школы,
ответственный за питание,

заместитель директора по ВР

	6
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	7
	«Зимние затеи» (спортивный праздник -1 класс)
	классные руководители, учитель физкультуры

	8
	Дискуссия «Алкоголю скажем «Нет!» ( 8 класс)
	классный руководитель,,

	9
	Конкурс фотографий «Здоровый образ жизни» ( 6 9 класс)
	классный руководитель,,

	10
	Праздник «День защитника Отечества»
	преподаватель-организатор ОБЖ

	11
	Методический совет по вопросу ЗОЖ.
	председатель МС

	
	март
	

	1
	Проведение уроков–здоровья

1-2 класс: «Где найти витамины весной»

3 -4 класс: «Кулинарное путешествие» по России.

5-6 класс: «Как питались на Руси и в России»
	классные руководители

	2
	Проведение классных часов

1 класс: «Мойдодыр»

2 класс: «Поешь рыбки – будут ноги прытки» (игра – конкурс)

3 класс: «Где найти витамины весной» (игра – путешествие)

6 класс: «Уголовная ответственность несовершеннолетних»

8 класс: «Эмоции и чувства. Их влияние на здоровье человека»

9 класс: «Как не стать жертвой преступления»

10 класс: «Привычка свыше нам дана»
	классные руководители

	3
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	4
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	5
	Выставка книг по теме:  «Гигиена питания».
	Библиотекарь

	6
	Волк и семеро козлят на валеологический  лад (музыкально-спортивный праздник – 4 класс)
	классные руководители

	7
	Педагогический совет «Формирование здорового образа жизни»
	заместитель директора по ВР

	8
	Заседания методобъединений по ЗОЖ
	Руководители МО

	
	апрель
	

	1
	Проведение уроков–здоровья

1 -2 класс: «Как утолить жажду»

3-4 класс: «Как правильно вести себя за столом»

5-6 класс: «Кухни разных народов»
	классные руководители

	2
	Проведение классных часов

1 класс: «Умеем ли мы правильно питаться?»

3 класс: «Мой День рождения» (о правильном питании)

6 класс: «И снова о вреде курения»
	классные руководители

	3
	Работа над проектами по формированию здорового образа жизни
	классные руководители

	4
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	5
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	6
	Родительские собрания:

5 класс: «Семейное воспитание и здоровье наших детей» 

6 класс: «Здоровая семья – здоровый образ жизни»

«Формирование основ культуры питания и здорового образа жизни у младших школьников»

7 класс: «Воспитание культуры питания у подростков»

9 класс:«Особенности питания подростков во время экзаменов, при интенсивных учебных нагрузках»
	классные руководители

	7
	Сказка «Репка» о вредных привычках (5 класс)
	классный руководитель,,

	8
	Игра «Степень риска» ( 9 класс)
	классный руководитель,,

	
	май
	

	1
	Проведение уроков–здоровья:

1 -2 класс: «Что надо есть, если хочешь стать сильнее»

3-4 класс: «Какую пищу можно найти в лесу»

5-6 класс: «Кулинарное путешествие»
	классные руководители

	2
	Проведение классных часов

2 класс: «Кулинарные традиции моей семьи» (проект)

3 класс: «Секреты поварёнка» (круглый стол - о последствиях неправильного питания

4 класс: Кафе «Здоровейка» ( проекты)

5 класс: «Что я знаю о воде?»
	классные руководители

	3
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	4
	Ведение мониторинга охвата горячим питанием учащихся
	ответственный за питание

	5
	Анкетирование родителей «Ваши предложения на новый учебный год по развитию школьного питания

	ответственный за питание,

классные руководители

	6
	Конкурс плакатов «Здоровье и выбор образа жизни» 
	классные руководители, заместитель директора по ВР

	7
	Растем здоровыми (музыкально – спортивный час - 1 класс)
	классные руководители, учитель музыки

	8
	«ПДД. Дорожные «ловушки» (игра -5 класс)


	классный руководитель,,

	9
	Диагностика школьной тревожности ( 5 класс)
	педагог - психолог

	10
	День здоровья (1-11 классы)
	учитель физкультуры, классный руководитель,, родители

	11
	Тренинг «Уверенность» (подготовка к экзаменам, повышение самооценки) ( 9 класс)
	педагог - психолог

	
	июнь
	

	1
	Целевая проверка организации питания учащихся на основе наблюдений
	ответственный за питание

	2
	Работа по плану ДОЛ


	воспитатели, начальник ДОЛ

	3
	Праздник «Международный день защиты детей»
	классный руководитель


Перечень основных мероприятий по реализации 

программы  по здоровьесбережению на 2014-2015 год 

«Здоровье первоклассника» (1 класс)

	№
	Мероприятие, форма
	Цель
	Срок
	Ответственный

	Классные часы по программе здоровьесбережения

	1.
	Режим дня – основа жизни человека (беседа – игра)
	Пробудить заботу о здоровье, осознать важность режима дня
	Сентябрь
	Классный руководитель

	2.
	Скуку, простуду, безделье меняем на бодрость, здоровье, веселье (практикум) 
	Обучить навыкам выполнения правильного пробуждения, выполнения гимнастики, массажа, правильного питания
	Октябрь
	Классный руководитель

	3.
	О Сидоре Пашке – ужасном замарашке (инсценировка)
	Формировать гигиенические навыки
	Ноябрь
	Классный руководитель

	4.
	Если хочешь быть здоров (классный час)
	Расширить знания личной гигиены, чистоты, аккуратности
	Декабрь
	Классный руководитель

	5.
	Зимушка – зима (час развлечений на прогулке)
	Формировать навыки игры на улице
	Январь
	Классный руководитель

	6.
	Зимние затеи (спортивный праздник)
	Формировать подвижно-игровые навыки
	Февраль
	Классный руководитель, родители

	7. 
	Мойдодыр (беседа)
	Вызвать интерес к вопросам здоровья, ответственность за состояние своего организма
	Март 
	Классный руководитель

	8.
	Умеем ли мы правильно питаться? (беседа)
	Формировать представление об основных питательных веществах и продуктах, их содержащих
	Апрель
	Классный руководитель

	9. 
	Растем здоровыми (музыкально – спортивный час)
	Формировать навыки игровой деятельности
	Май
	Классный руководитель


                                               «Здоровый второклассник» (2 класс)
	№
	Мероприятие, форма
	Цель
	Срок
	Ответственный

	Классные часы по программе здоровьесбережения

	1.
	Осенний калейдоскоп (беседа о здоровой и полезной пище)
	Формировать заботу о здоровье, осознать важность правильного питания
	Сентябрь
	Классный руководитель

	2.
	Как сохранить зрение (беседа)
	Познакомить с причинами глазных болезней и их профилактикой, разучить упражнения для профилактики глазных заболеваний
	Октябрь
	Классный руководитель

	3.
	Детские забавы (спортивно – развлекательный час)
	Развивать спортивные способности у детей
	Ноябрь
	Классный руководитель

	4.
	Семь С (спортивные состязания)
	Развивать силу, скорость, сообразительность, сноровку, смекалку, сплоченность и т.д.
	Декабрь
	Классный руководитель

	5.
	Растения и человек (интегрированный классный час)
	Познакомить с понятием «кожа» и ее функциями,  с правилами ухода за кожей с помощью лечебных растений
	Январь
	Классный руководитель

	6.
	Кулинарное путешествие по Простоквашино (инсценировка сказки)
	Рассказать о пользе каши для здоровья, познакомить с традициями блюд русской кухни
	Февраль
	Классный руководитель, 

	7. 
	Поешь рыбки – будут ноги прытки (игра-конкурс)
	Формировать представления о полезных свойствах рыбных блюд
	Март 
	Классный руководитель

	8.
	Кулинарные традиции моей семьи (разработка проектов)
	Формировать навыки сбора данных и оформления проектов
	Апрель-май
	Классный руководитель


 «Здоровая пища третьеклассника» (3 класс)
	№
	Мероприятие, форма
	Цель
	Срок
	Ответственный

	Классные часы по программе здоровьесбережения

	1.
	Цена ломтика (беседа)
	Расширить знания о пользе, ценности хлеба, воспитывать чувство бережного отношения к хлебу
	Сентябрь
	Классный руководитель

	2.
	Правила поведения в столовой (занятие – практикум)
	Добиться уяснения учащимися правил поведения в столовой, проработать правила хорошего тона за столом
	Октябрь
	Классный руководитель

	3.
	Это удивительное молоко (занятие-исследование)
	Расширить знания о пользе молока, молочных продуктов
	Ноябрь
	Классный руководитель

	4.
	Необычное путешествие в Страну чипсов и сухариков (игра)
	Расширить знания о вреде данных продуктов
	Декабрь
	Классный руководитель

	5.
	Самые полезные продукты (театрализованный классный час)
	Учить выбирать самые полезные продукты
	Январь
	Классный руководитель

	6.
	Что надо есть, если хочешь стать сильнее (беседа)
	Формировать представление о связи рациона питания и здорового образа жизни
	Февраль
	Классный руководитель, 

	7. 
	Где найти витамины весной (игра-путешествие по станциям)
	Познакомить со значением витаминов и минеральных веществ в жизни человека
	Март 
	Классный руководитель

	8.
	День рождения Зелибобы (герой улицы Сезам)
	Закрепить полученные знания о правильном питании
	Апрель
	Классный руководитель

	9. 
	Секреты поваренка (круглый стол)
	Формировать представление о последствиях неправильного питания для организма
	Май
	Классный руководитель


«В четвертый класс со здоровьем» (4 класс)
	№
	Мероприятие, форма
	Цель
	Срок
	Ответственный

	Классные часы

	1.
	Учись быть здоровым (игра)
	Способствовать осознанию необходимости  бережного отношения к своему организму
	Сентябрь
	Классный руководитель

	2.
	Здоровяк предупреждает (игра – КВН)
	Формировать у учащихся представления о том, что здоровье – главная ценность в жизни
	Октябрь
	Классный руководитель

	3.
	Кулинарные обычаи (игра – путешествие)
	Закрепить знания о законах здорового питания
	Ноябрь
	Классный руководитель

	4.
	Питание и красота (кулинарный практикум)
	Воспитывать культуру питания
	Декабрь
	Классный руководитель

	5.
	Спортивно – массовое мероприятие «Зимние забавы»
	Формировать стремление к здоровому образу жизни
	Январь
	Классный руководитель, родители

	6.
	Удивительные превращения колоска (занятие – беседа)
	Закрепить знания учащихся о значимости хлеба в рационе питания, прививать бережное отношение к хлебу
	Февраль
	Классный руководитель, 

	7. 
	Волк и семеро козлят на валеологический  лад (музыкально-спортивный праздник)
	Развивать ловкость, быстроту, скорость и других двигательных качеств
	Март 
	Классный руководитель

	8.
	Кафе «Здоровейка» (разработка проектов)
	Формировать у детей привычку правильно питаться
	Апрель
	Классный руководитель

	9. 
	Кафе «Здоровейка» (защита проектов)
	
	Май
	Классный руководитель


Родительские собрания по программе здоровьесбережения в начальной школе 

	Класс
	Название
	Форма, содержание

	1 класс
	Режим труда и учёбы
	Круглый стол, посвященный трудностям адаптационного периода

	2 класс
	Здоровье ребёнка в руках взрослых
	Ослабленные дети, нервные дети, заикание у детей, леворукий ребенок, дети с временной задержкой психического развития

	3 класс
	Секреты здоровья ребенка
	Анкетирование детей и родителей, беседа врача

	4 класс
	Не запрет, а предупреждение вредных привычек
	Профилактика табакокурения, алкоголизма, наркомании


 «Здоровье – это здорово!» (5 класс)
	                                                                                                                                                                                                       № п/п
	Сотрудничество
	Учебные четверти

	
	
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1
	Классный руководитель 
	«Что такое здоровье?»


	Кл. час «Как живешь, пятиклассник?»

Конкурс рисунков о здоровье

Беседа «Остановись у преступной черты»
	Диаграмма «Мои жизненные ценности» (1 этап)

 
	ПДД. Дорожные «ловушки»

Сказка «Репка» о вредных привычках

	2
	Классный руководитель, психолог
	Сопровождение адаптационного процесса
	Психологический тренинг «Ребята, давайте жить дружно!»
	

	
	
	Диагностика школьной тревожности
	Адаптационная игра «Правила трех С – сотрудничество, сочувствие, самоконтроль»


	
	

	
	
	
	
	
	

	3
	Классный руководитель и учителя-предметники 
	Природоведение: 

«Закаливание организма»
«Питание и здоровье человека».
«Роль режима труда и отдыха в сохранении здоровья человека» .
Литература: 

Урок «Устное народное творчество. Русские народные сказки. Пословицы и поговорки».



	4
	Классный руководитель и медицинские работники 
	Проведение профилактических прививок.



	
	
	Кислородный коктейль.



	
	
	Мониторинг санитарно-гигиенических условий



	
	
	Регулярное проведение профилактических медицинских осмот​ров обучающихся.

	
	
	Сбор данных о состоянии здоровья обучающихся. 

Мониторинг показателей здоровья обучающихся.
	Беседа «Правильное питание – залог здоровья».
	Составление кроссвордов о здоровье «Веселая минутка».
	Мониторинг показателей здоровья обучающихся.

	5
	Классный руководитель и родители
	Психологическая беседа «Особенности адаптационного периода» 

Поход в лес.
	«Организация рационального питания подростков»
	
	Родительское собрание «Семейное воспитание и здоровье наших детей» 



	6
	Классный руководитель и учитель физической культуры


	День здоровья.


	День здоровья.


	День здоровья.


	День здоровья.




«Здоровье – это спорт!» (6 класс) 
	№ п/п
	Сотрудничество
	Учебные четверти

	
	
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1
	Классный руководитель 
	Кл. час. «Здоровое питание»

Беседа «Разрешение конфликтов без насилия»
	Кл. час «Хорошие и плохие привычки»

Дискуссия «Согласны ли вы с тем, что в жизни надо пробовать все?»
	Беседа «Чистота – залог здоровья»

Беседа   «Уголовная ответственность несовершеннолетних»
	Беседа «И снова о вреде курения»

	2
	Классный руководитель, психолог
	
	Анкетирование «Хорошие и плохие привычки»
	
	

	3
	Классный руководитель и учителя-предметники 
	Биология: Урок «Особенности высшей нервной деятельности».

 Литература. Русские народные сказки. Пословицы и поговорки» 



	4


	Классный руководитель и медицинские работники 
	Проведение профилактических прививок.

	
	
	Регулярное проведение профилактических медицинских осмот​ров обучающихся.

	
	
	Мониторинг санитарно-гигиенических условий

	
	
	Сбор данных о состоянии здоровья обучающихся. 

Мониторинг показателей здоровья обучающихся
	Беседа «Правильное питание – залог здоровья»,
	Составление кроссвордов о здоровье «Веселая минутка».
	 Мониторинг показателей здоровья обучающихся

	5
	Классный руководитель и родители
	«Организация рационального питания подростков»

Поход в лес.
	Родительское собрание «Компьютер в жизни школьника»
	
	Лекторий «Здоровая семья – здоровый образ жизни»

	6
	Классный руководитель и учитель физической культуры
	День здоровья.


	 День здоровья.


	День здоровья.


	День здоровья.




«Здоровье – это победа над собой!» (7 класс)

	№ п/п
	Сотрудничество
	Учебные четверти

	
	
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1
	Классный руководитель 
	Диаграмма «Мои жизненные ценности» 

Беседа «Алкоголь и его влияние на организм подростка»


	Кл. час «Если хочешь быть здоров

Беседа «Шалость. Злонамеренный проступок. Вандализм»
	Практикум «Как бороться с конфликтами»

Беседа «Токсикомания».
	

	2
	Классный руководитель, педагог-психолог
	Беседа с элементами анкетирования «Как я отношусь к себе, и как ко мне относятся другие»
	
	
	

	3
	Классный руководитель, учителя-предметники 
	Физика. Урок. Трение в природе и технике (поведение в гололедицу)

Физика. Урок. Способы увеличения и уменьшения давления (правила поведения на болотистой местности, льду, рыхлом снегу; правила обращения с колюще-режущими предметами). 

Физика. Урок. Атмосферное давление. Барометр – анероид (влияние атмосферного давления на жизнедеятельность человека)

Физика. Урок. Плавание тел (правила поведения на воде)
Биология. Урок «Профилактика нервных и психических заболеваний. Наркотики. Алкоголизм»

	4
	Классный руководитель, медицинские работники 
	Проведение профилактических прививок.

	
	
	Сбор данных о состоянии здоровья обучающихся.

	
	
	Регулярное проведение профилактических медицинских осмот​ров обучающихся.



	
	
	Мониторинг санитарно-гигиенических условий

	
	
	Мониторинг показателей здоровья обучающихся
	Беседа «Правильное питание – залог здоровья»
	
	Мониторинг показателей здоровья обучающихся

	5
	Классный руководитель, родители
	Дискуссия «Пока не поздно! Права и обязанности родителей, права и обязанности ребенка»
	Собрание «Экология души ребенка. Ответственность родителей за нравственное и физическое здоровье детей»
	Беседа «Навыки сохранения зрения»
	«Воспитание культуры питания у подростков»

	6
	Классный руководитель, учитель физической культуры
	День здоровья


	
	
	День здоровья




«Здоровье – это умение общаться!» (8 класс)

	№ п/п
	Сотрудничество
	Учебные четверти

	
	
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1
	Классный руководитель 
	

	
	
	Театрализованная игра «Суд над сигаретой»

Анкета: употребление алкоголя, сигарет, наркотиков.
	Вопросы для викторины по СПИДу

 «Наркотики – яд!»


	Беседа «Мои проблемы»

Дискуссия «Алкоголю скажем «Нет!»
	

	2
	Классный руководитель, педагог-психолог
	
	
	Классный час «Эмоции и чувства. Их влияние на здоровье человека»
	

	3
	Классный руководитель, учителя-предметники 
	Физика. Урок. КПД теплового двигателя (экологические проблемы, возникающие при использовании тепловых двигателей)

Физика. Уроки. Сила тока. Единицы силы тока. Напряжение. Единицы напряжения. (опасные для жизни человека значения силы тока  и напряжения).

Физика Урок. Электрические нагревательные приборы. Короткое замыкание предохранители. (правила обращения с электрическими приборами, опасности короткого замыкания, перегрузки электрических сетей).

Биология. Урок «Факторы, сохраняющие и разрушающие здоровье».

	4
	Классный руководитель, медицинские работники 
	Проведение профилактических прививок.

	
	
	Сбор данных о состоянии здоровья обучающихся.



	
	
	Регулярное проведение профилактических медицинских осмот​ров обучающихся.



	
	
	Мониторинг санитарно-гигиенических условий

	
	
	Беседа «Последствия ранних половых связей девушек»

Мониторинг показателей здоровья обучающихся
	
	Беседа  «Правильное питание – залог здоровья»
	Мониторинг показателей здоровья обучающихся


	5
	Классный руководитель, родители
	Беседа «В здоровом теле – здоровый дух!»

Поход в лес.
	Собрание «Не дай нам Бог судьбу ребенка увидеть на конце иглы»
	
	

	6
	Классный руководитель учитель физической культуры
	День здоровья.


	День здоровья.


	День здоровья.


	День здоровья. 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


«Здоровье – это жизнь!» (9 класс) 
	№ п/п
	Сотрудничество
	Учебные четверти

	
	
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть

	1
	Классный руководитель 
	

	
	
	Беседа «Законы жизни».

Беседа «Свобода выбора – это уход от зависимости»
	Анкета информированности по вопросам ВИЧ – СПИДа
	Беседа для девочек «Влияние стиля жизни на репродуктивное здоровье женщины»

Беседа «Как не стать жертвой преступления»
	Игра «Степень риска»

	2
	Классный руководитель, педагог-психолог
	
	Классный час с элементами тестирования «Стрессоустойчивость»
	Тренинг «Уверенность» (подготовка к экзаменам, повышение самооценки)

	3
	Классный руководитель, учителя-предметники 
	Физика. Урок. Перемещение при прямолинейном равноускоренном движении (опасности на проезжей части, тормозной путь автомобиля).

Физика Урок. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны (защита от электромагнитного излучения).

Физика. Уроки. Преобразование внутренней энергии ядер в электрическую энергию. Атомная энергетика. Биологическое действие радиации (радиационная опасность и способы защиты от радиации). 

Обществознание. Урок «Семья и наркотики».

 Химия. Урок «Оксид углерода (II) и оксид углерода (IV)» (образование угарного газа при курении и действии его на организм).

	4
	Классный руководитель, медицинские работники 
	Проведение профилактических прививок.

	
	
	Регулярное проведение профилактических медицинских осмот​ров обучающихся

	
	
	Мониторинг санитарно-гигиенических условий

	
	
	Сбор данных о состоянии здоровья обучающихся.



	
	
	Беседа врача- гинеколога «Заболевания, передающиеся половым путем»
Мониторинг показателей здоровья обучающихся
	Анкетирование «Личный опыт школьников, относительно одурманивающих веществ».

Беседа школьного врача «Правильное питание – залог здоровья»
	
	Мониторинг показателей здоровья обучающихся


	5
	Классный руководитель, родители
	«Организация рационального питания старшеклассников»

Поход в лес.
	Собрание «Роль и ответственность семьи в профилактике табакокурения и алкоголизма»
	
	«Особенности питания подростков во время экзаменов при интенсивных учебных нагрузках»

	6
	Классный руководитель  
	День здоровья.


	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	№ п\п
	Тема мероприятия
	Форма


	сроки
	ответственные

	1.
	«Красота и здоровье»
	Беседа
	сентябрь
	Классный руководитель, учитель физической культуре

	2.
	«В гостях у богини Имидж»
	Встречи  с людьми, чьи профессии формируют образ красивого человека 
	октябрь
	Классный руководитель

	3.
	«Красота внешняя»
	Беседа о ЗОЖ
	ноябрь
	Классный руководитель, медицинский работник

	4.
	«Я и косметика»
	Конкурс красоты
	декабрь
	Классный руководитель

	5.
	«Мой стиль»
	Беседа, диспут
	январь
	Классный руководитель

	6.
	«Быть здоровым и красивым»
	Беседа. Спортивный праздник
	февраль
	Классный руководитель, учитель физической культуры

	7.
	«Привычка свыше нам дана»
	Беседа
	март
	Классный руководитель

	8.
	«Мой образ жизни»
	Дебаты
	апрель
	Классный руководитель

	9.
	«Здоровье и выбор образа жизни»
	Конкурс плакатов


	май
	Классный руководитель, медицинский работник


«Красота и здоровье» (10 класс)

Модель формирования здоровьесберегающей среды в учреждении с учетом индивидуального подхода  к обучающимся

	СУБЪЕКТЫ  

	Обучающийся


	Члены семьи 

обучающегося
	Педагоги 
	Привлеченные специалисты и организации

	ЦЕННОСТИ 

	Осознание  причин своих личностных, и других переживаний, особенностей формирования межличностных отношений
	Осмысление  мотивов, потребностей, устремлений, установок, отношений, особенностей поведения и эмоционального реагирования ребенка
	Открытие  системы ценностей подростка внутреннего происхождения
	Достижение  соответствия между декларируемыми и реально-действующими ценностями

	ЦЕЛЬ 

	Сохранение и укрепление здоровья обучающихся

	ЗАДАЧИ

	Осознание  ценности здоровья и активно-познавательное стремление к его совершенствованию, индивидуальная информированность и способность принимать ответственные эффективные решения, определяющие структуру и качество жизни
	Удовлетворение  потребностей обучающегося в здоровом образе жизни, формирование потребности в соблюдении элементарных гигиенических норм и правил, выведение подростка в режим саморазвития, самовоспитания
	Сохранение  и  развитие здоровья обучающегося при его оптимальной трудоспособности и социальной активности, формирование системы умений и здоровьеформирующих технологий и стратегий
	Формирование доминантной установки на восприятие позитивных сторон реальности и защиту от негативных влияний среды.

	ФУНКЦИИ

	Самореализации 
	Психофизиологическая 
	Эстетически-познавательная  
	Психотерапевтическая

	АСПЕКТЫ 

	Личностный 
	Командный 
	Образовательный 
	Деятельностный 

	ФОРМЫ 

	Консультации, беседы, инструктажи, тренинги, семинары-практикумы, дни открытых дверей, конференции

	РЕЗУЛЬТАТЫ 

(с позиций трех уровней отношения обучающегося к своему здоровью)

	Когнитивный  
	Эмоциональный 
	Поведенческий 

	Позитивное отношение  обучающегося

 к себе, самоуважение
	Формирование дифференцированных обобщенных знаний о себе в процессе деятельности и общения с окружающими
	Включенность  в культурно-оздоровительную деятельность
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Пояснительная записка.

К сожалению,  сегодняшний день нашей Родины – России сложен и труден. Были разрушены нравственные идеалы, ощущался духовный застой, экономические трудности выявляло много еще других проблем, которые захлестнули общество и была угроза превращения нас в людей утративших память. 

Современная политическая, экономическая и социальная обстановка в стране значительно изменила существовавшее десятилетиями отношение к воспитанию патриотизма подрастающего поколения. За последнее время появились новые приоритеты воспитания, формирования общественного и личностного национального самосознания. Развитие общественной мысли высветило необходимость вывести всю систему воспитания патриотизма на качественно новый уровень.

Воспитание патриотизма нацеливает личность на активные, конкретные нравственные проявления. Основными компонентами личностного патриотического сознания являются: гуманное отношение к человеку, любовь к Родине, восприятие нравственно-этических норм общества, сложившихся за долгие годы истории его развития, как собственных убеждений, и потребность следовать им.

Сегодня в обществе первостепенное значение имеет нравственное, патриотическое воспитание подрастающего поколения, так как у некоторой его части проявляется межнациональная агрессия, деструктивно влияющая на сознание и нравственные качества личности. В школе и семье необходимо воспитывать у каждого подростка чувство Родины, единения народов нашего полиэтнического государства, уважения к истории Отечества, ценностям культуры.

Поскольку одним из источников обогащения знаниями о родном крае, воспитания любви к нему и формирования гражданских понятий и навыков является историческое краеведение в школе, то в нынешних условиях очень важна его активизация.

Особую актуальность приобретает воспитание патриотизма у учащихся старших классов в процессе историко-краеведческой деятельности, содействующей освоению нравственно-патриотических ценностей (любви к Отчизне, малой родине, окружающей природе и др.) в различных видах творческой научной и исследовательской работы. Прежде всего, это: формирование у старшеклассников общественно-значимых патриотических ориентации, сочетание личных и общественных интересов, неприятие чуждых обществу процессов и явлений, нарушающих его прогрессивные традиции и устои.

Цель воспитания патриотизма у обучающихся старших классов в процессе историко-краеведческой деятельности видится в становлении граждан с активной созидательной позицией в обществе, обладающих осмысленно-позитивными ценностями и качествами, способных проявить их на благо Отечества.

Понятие Родины для человека  связано с тем местом, где он родился и рос. Программа  «Моя Родина – Ульяновская область» призвана помочь учителю расширить знания детей о родном крае, увидеть его в общем ходе истории, ощутить свою связь с прошлым и настоящим страны. Основу содержания программы составляет история  села Садовое Новоспасского района Ульяновской области. Программа  направлена  на изучение истории своих предков, истории основания села  Садовое, воспитывать чувство гордости за своих земляков, способствовать  развитию: духовной памяти, чувства родства, уважения  к  живущим рядом. Собирая  сведения о своих земляках, изучая  биографии односельчан, познавая историю своего села и края, ребята сохраняют  историю малой родины  для будущего поколения. 

Прививая и воспитывая детям чувство любви и гордости к своей малой родине,  я хочу, чтобы они выросли осознанием причастности себя к ней, стали достойными  патриотами своего поистине великого  государства, именуемой Россией.

На основании краеведческого материала, как более близкого и знакомого источника информации об истории своего народа и исторического процесса в целом обучающимся оказывается и воспитывающее воздействие. 

Данный курс призван помочь педагогу во внеурочное время создать условия для развития информационно-коммуникативных компетентностей обучающихся. Курс  не только  расширяет знания  о своих земляках, но и помогает ощутить свою связь с прошлым и настоящим малой родины, помогает овладеть начальными навыками исследовательской работы с использованием так же информационных технологий, навыками общения.

Считаю, таким образом, что данная программа призвана развивать личность ребенка путем активизации познавательных способностей учащихся и реализации их устойчивого интереса к исторической науке вообще и краеведению в частности. 

Основные направления программы - изучение истории родного края, истории образования, истории своих земляков.

Данная программа предусматривает теоретические и практические занятия:

    1) теоретические  (беседы,  лекции,  доклады,  викторины,  самостоятельная работа).

    2) практические (экскурсии, встречи,  практикумы  в  библиотеке, работа с документами, СМИ, работа с компьютером, другими информационными носителями).

Программа предназначена для обучающихся  среднего и старшего классов.  В краеведческом  объединении принимает участие более 10 человек. Кроме того, мы привлекаем новых участников краеведческой работы. Через работу нашего детского объединения обучающиеся нашей школы могут получить дополнительные знания по истории родного края  и приобрести навыки музейного дела. Обучающиеся  школы не ограничиваются этой работой. Для сбора экспонатов для нашего музея привлекаются обучающиеся всех классов. Дети с удовольствием посещают музей, внимательно слушают программные экскурсии и становятся участниками нашей работы. Она ведётся по нескольким направлениям. Члены краеведческого объединения совместно с педагогом готовят тематику экскурсий, составляют текст экскурсовода и проводят саму экскурсию. 

Цели  программы: 

· сформировать познавательную потребность в освоении исторического краеведческого материала;

·  расширить и углубить знания обучающихся о родном крае; 

·  формировать умения и навыки общения, подготовки мероприятий, оформления  исследовательских  работ; 

· воспитывать  патриотизм у подрастающего поколения, любви к своей Отчизне.

Образовательные задачи:
· ознакомление с историей  малой родины, сбор материала о ратных и трудовых подвигах  земляков;

· овладение начальными навыками исследовательской работы;

· овладение навыками работы на ПК.

Воспитательные задачи:

· воспитание чувства гражданственности и патриотизма, гордости за принадлежность к своей нации, гордости за свою Родину;

· воспитание  обучающихся  на положительном примере  жизни  и  деятельности   земляков, понимания ценности и значимости каждой человеческой жизни;

· воспитание  гордости  и  уважения  к  живущим  рядом  ветеранам  войны  и  труда;

· воспитание чувства личной ответственности за всё происходящее в окружающем мире, потребность быть деятельным соучастником в общественной, учебной, трудовой и досуговой сферах жизни;
Развивающие задачи:
· развитие познавательного интереса, интеллектуальных и творческих способностей;

·  стимулирование стремления знать как можно больше о родном крае и его людях.

· развитие способности к творчеству, овладению и стремлению  самостоятельно добывать новые знания.

Поисково-исследовательская направленность программы.

Казалось бы, что уже все в окрестности найдено, все сундуки перерыты, но ребята до сих пор умудряются найти предметы старины, которые так или иначе имеют отношение к истории Малой родины и судьбам его людей. После изучения этих предметов старины, вещи для них приобретают совершенно иное значение, более глубокое и значимое.

Дети большим удивлением и интересом рассматривают старые фотографии, домашнюю утварь, хозяйственные  инструменты и орудия труда прадедов и прабабушек, архивные источники или старинную газету начала 20 века.

 Именно эти впечатления и показывают значимость работы музея, определяют ее основное направление – укрепление связи поколений, связи судьбы человека и страны в целом. Поэтому в организацию музееведческой работы считаю целесообразным закладывать принципы педагогики сотрудничества.

Работа исследовательского направления планируется индивидуально или группами в виде проектов. Такой метод позволяет выявить и развивать и индивидуальные способности и умение работать в коллективе. Если в ходе исследовательской работы достигаются такие цели, как:

· реализация творческих способностей обучающегося;

· создание ситуации успеха для конкретного ребенка;

· развитие и приобретение познавательных, мыслительных умений и навыков,

то она уже заслуживает особого внимания окружающих.

Алгоритм действий при работе над темой:

	Этапы
	Задачи

	Начинание
	Определение темы, уточнение целей исходного положения (выбор рабочей группы).

	Планирование
	Анализ проблемы. Определение источников информации. Постановка задач и выбор критериев оценки результатов (ролевое распределение в команде).

	Принятие решения
	Сбор и уточнение информации. Обсуждение альтернатив – "мозговой штурм".Выбор оптимального варианта. Уточнение планов деятельности.

	Выполнение
	Выполнение творческой работы.

	Зашита творческой работы
	Подготовка доклада: обоснование актуальности творческой работы, объяснение условий ее выполнения. Презентация и защита творческой работы.


Просветительская направленность программы.

Основная задача данного направления – вовлечение в работу музея, изучению родного края - своей Малой Родины, значительного числа школьников, родителей, населения. 

Просветительская деятельность реализуется на нескольких уровнях:

· Школьный уровень подразумевает оформление тематических экспозиций, проведение экскурсий для обучающихся, проведение исторических уроков - экскурсий;

· Местный или сельский уровень включает в себя приглашение и ознакомление с экспонатами музея односельчан, родителей обучающихся, гостей образовательного учреждения, экскурсии для них, мероприятия с их участием.

· Муниципальный уровень – представление ученических исследовательских проектов на различных конкурсах.
Мероприятия по реализации краеведческого направления деятельности школы.
	№

п/п
	Тема
	Возраст участников
	
Ответственный

	
	
	
	 

	История родного края.

	
	Встреча и переписка с интересными людьми
	8-11 классы
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	
	Изучение истории родного края и истории школы по печатным изданиям земляков. 
	6-11 классы
	

	Творческая работа.

	
	Экскурсия в районный краеведческий музей
	5-8, 10 классы
	
зам. директора по ВР Астафьева Л.В.

	
	Поиск необходимой информации в интернете
	5-8, 10 классы
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	6
	Работа с литературой  в библиотеке
	5-8, 10 классы
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	7
	Оформление и защита проектно-исследовательской  работы 
	5-8, 10 классы
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	8
	Подготовка и участие в районных и областных конкурсах по краеведению
	
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	Раздел  IV. Работа в школьном музее и уход за памятниками.

	9
	Подготовка экскурсоводов и экспонатов музея к посещению школьного музея  обучающимися младших классов и ее проведение 
	8-11 классы
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	10
	Поиск предметов старины, реставрация экспонатов  и  помощь в оформлении  музея
	5-11 классы
	Учитель истории Бурусов Е.И.

	10
	Уход за  памятниками:  В.И. Ленину;  М.В. Фрунзе; Ф. Платену; участникам ВОВ.
	9-11 классы
	классные руководители


Содержание воспитательной деятельности школы 

краеведческого направления

Раздел  I. Введение. 

Содержание и задачи работы  на предстоящий год. Организация занятий, формы и методы исследовательской работы. Правила ТБ на занятиях и  при работе с ПК. 

Раздел  I I. История родного края. 
Село в годы гражданской войны и становления Советской власти. Голод 1921-1922 гг. Первые колхозы. Волна репрессий. Ратные подвиги земляков на фронтах Великой Отечественной войны. Трудовой тыл в годы войны. Жизнь села и колхоза после Великой Отечественной войны. Школа и образование. Переписка и встреча с интересными людьми Малой Родины. 

Раздел  I I I. Творческая работа. 

Экскурсии, работа с библиотечными источниками. Поиск необходимой информации в интернете. Проектно-исследовательская работа. Презентация проекта. Выставление исторических источников  о Малой Родине и его людях в интернет сайте школы. Публикация материалов в районной газете.  

Раздел  IV. Работа в школьном музее и уход за памятниками. 

Подготовка и проведение экскурсий в школьном музее. Поиск предметов старины, реставрация экспоната  и помощь в оформлении музея. Уход за памятниками. 
Учащиеся должны знать:

· историю родного края  в древности;

· о национальностях заселявших родной край;

· административно – территориальное деление края в 18-20 вв.;

· историю основания села Садовое и первых ее жителей;

· краткую историю близлежащих деревень вокруг с.Садовое;

· историю родного края дореволюционной эпохи;

· историю родного края в период становление советской власти;

· историю родного края периода гражданской войны;

· историю образования родного края в ее истоках;

· историю родного края периода коллективизации и сталинских репрессий;

· историю родного края периода Великой Отечественной войны;

· историю родного края послевоенной эпохи.

должны уметь и овладеть:

· основами исследовательской работы;

· навыками работы на персональном компьютере;

· основы музейного дела, бережно обращаться с музейными экспонатами;

· навыками работы в интернете;

· основами архивного дела;

· навыками работы подготовки и проведения экскурсий в музее;
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